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V 90. létech 20. stol. pfinesla

snaha investorl maximainé vyuzit
podkrovni prostory pod Sikmymi
stfechami. Nizka uroven tehdejsiho
poznani v oblasti tepelnévihkostniho
a hydroizola¢niho fungovani lehkych
skladeb stfech nad vytapénymi
prostory v kombinaci s omezenou
nabidkou dobovych materidlovych

a konstrukénich rfeseni zapficinily, ze
znacéna ¢ast Sikmych stfech z tohoto
obdobi musi po relativné kratkém
Case projit celkovou rekonstrukci.
Clanek dokumentuije zoufaly

stav jedné takové Sikmé strechy

po necelych 20-ti letech od vystavby

a mapuije jeji komplikovanou
rekonstrukci. V ramci projekéniho
navrhu a realizace zde technici
Atelieru DEK poskytovali technické
konzultace pro projektanta

a realiza¢ni firmu.

STAV STRECHY PRED
REKONSTRUKCI

Obijekt slouZici jako domov
pro seniory byl zastfeSen
Sikmymi pultovymi stfechami
se sedlovymi vikyfi /obr. 01/
nad vstupy do objektu. Prvotni
motivaci k rekonstrukci stfechy

byla zvySena energeticka
naro¢nost objektu a problémy

s vytopenim podstiesnich prostor
na pozadovanou teplotu.

| bez pouziti termovizniho
snimkovani daval prvni pohled
na stfechu tusit pfitomnost
systematickych tepelnych most(
ve skladbé strechy - néktera
mista v ploSe stfechy osychala
znacné rychleji nez jina /obr. 02/.
V mrazivém pocasi potom
dochdzelo v pravidelnych pruzich
k rychlejSimu mizeni namrazy ze
stfechy /obr. 03/.




Krytinu stfechy tvorily asfaltové
Sindele, které vykazovaly velké
mnozstvi prasklin a po necelych
20-ti letech se blizily ke konci své
Zivotnosti /obr. 04/. Podkladni
drevéné bednéni pod Sindelem
vykazovalo lokalné nadmérné
prlhyby. Kopané sondy ukdzaly,
Ze drevéné bednéni je lokalné
znacné zdegradované a misty
napadené drevokaznymi organismy
/obr. 05, 06/.

Skladba stfesni konstrukce byla
nasledujici /obr. 07/:

* asfaltové Sindele,

* separacni asfaltovy pas,

 dfevéné bednéni,

* minerdlni vata viozend mezi
nosné tramy,

* parozdbrana z lehké plastové fdlie

* heraklit,

* drevény podhled.

Skute¢nou originalitou a zaroven
komplikaci této stfechy byla jeji
nosna konstrukce. Zelezobetonové
.krokve“ ve tvaru pismene ,T*
prochdzely v podélném sméru

prlbézné z interiéru do exteriéru

a z horni strany byly zatepleny
pouze 3cm EPS /obr. 08, 09/.
Pficina vySe zminénych tepelnych
mostd patrnych pfi prvnim pohledu
na stfechu byla zfejma.

Dalsi pfi¢iny vadného stavu stfechy
byly jak pavodu hydroizolaéniho,
tak tepelnétechnického. Uvedme
alespon ty hlavni:

 chybéjici doplrikova hydroizolaéni
vrstva (DHV) pod krytinou
z asfaltového Sindele (tuto
funkci nemdzeme prisoudit
separacnimu asfaltovému pasu
na bednéni, protozZe je perforovan
a neumoznuje plynuly odtok
vody);

* netésné provedena parotésnici
félie (neslepené spoje,
nenapojend vzduchotésné
na navazujici konstrukce);

* nesouvisle provedend
tepelnéizolacni vrstva /obr. 10/;

* absence vétrané vzduchové
vrstvy pod drevénym bednénim
(bez ni ma dana skladba
jednoznacné zapornou bilanci

vodnich par, ve skladbé dochazi
k nadmérné kondenzaci vodni

pary).

Popsané vady mély nejen vliv
na tepelné ztraty objektu, ale
prevSim na trvanlivost, stabilitu
a bezpecnost stfechy. Oprava
tak byla nutnym vychodiskem
zjiSténého stavu strechy.

NAVRH KONCEPCE OPRAVY

Navrh zplsobu rekonstrukce
této stfechy s atypickou nosnou
konstrukci byl komplikovan jeste
dal$imi podminkami a poZadavky
plynoucimi z provozu v objektu:

* veskeré prace musely byt
provadény ze strany exteriéru,
bez zdsahu do vnitfnich
drevénych podhledd;

 prace musely probihat za plného
provozu a uzivani objektu;

¢ muselo byt minimalizovano riziko
zateceni do objektu;

* |. etapa rekonstrukce musela byt
realizovana v mésicich fijen-
listopad.
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Stav stfechy a jednotlivych

vrstev si vynutil odebrani vSech
plvodnich vrstev skladby strfechy
nad dfevénym podhledem.

Z hlediska realizovatelnosti nové
skladby pripadaly v Uvahu pouze
skladby se systémem zatepleni
nad nosnou konstrukci. V rdmci
navrhu koncepce nové skladby se
pracovalo se dvémi variantami:

VARIANTA 1 - jednoplastova
stfecha s tepelnou izolaci nad
nosnou konstrukci a povlakovou
hydroizolaci /obr. 11/

VARIANTA 2 - dvouplastova strecha
s tepelnou izolaci nad nosnou
konstrukci a sklddanou krytinou
/obr. 12/

Vyhodou varianty 1 (jednoplastova
skladba) byly predpoklddané nizsi
naklady, vétsi rychlost vystavby

a mensi navyseni tloustky stavajici
skladby (estetické hledisko),

mensi statické pfitizeni stévajici
konstrukce a moznost kotveni vrstev
stfe$niho plasté do podkladniho
bednéni. Dvouplastova stfecha

by sice nabidla vétsi variabilitu

z hlediska pouzitelnych krytin

a pozitivni efekt vétrané vzduchové
vrstvy na tepelnou stabilitu objektu
v letnim obdobi, ov§em pfinesla by
také vétsi navyseni tloustky skladby
a komplikace s kotvenim stfesnich
vrstev do betonovych nosnikd).

Na zakladé této rozvahy byla
zvolena varianta €. 1.

REALIZACE

Pro realizaci byla navrzena skladba
s mechanicky kotvenou hydroizolaci
z mekcéené PVC fdlie, vypis skladby
(od exteriéru):

* DEKPLAN 76,

* KINGSPAN TR26 THERMA,

e EPS 100S,

* GLASTEK 30 STICKER PLUS,
* OSB P+D,

* drevény podhled (stdvajici).

Pro snizeni tloustky skladby

tepla U, byly ve skladbé stfechy nad
obytnymi ¢asti objektu uplatnény
tepelnéizolaéni desky na bazi

PIR (vyrobek KINGSPAN TR26
THERMA). Ve zbyvaijici ¢asti objektu,
(mistnosti technického charakteru,




na presazich stfech apod.) byla
potom pouZita z ekonomickych
ddvodu tepelna izolace z EPS tfidy
100S (skladba odpovida typové
skladbé DEKROOF 07).

Daéle je na fotografiich
zdokumentovana samotna
realizace, ktera probéhla
v ndsledujich krocich:

* odstranéni plvodnich stfesnich
vrstev,

* dobetonovani obvodovych stén
do vyskové urovné budouciho
zdaklopu u OSB desek pro
moznost vzduchotésného
ukonceni parozabrany /obr. 13/;

* provedeni nového podkladni
kontrukce z OSB desek.

Na /obr. 14/ je patrny pfifez
parozabrany z asfaltového pasu
z obvodové stény pro napojeni
pasu z plochy, schéma viz /
obr. 15/;

* realizace parotésnici vrstvy ze
samolepiciho asfaltového pasu

GLASTEK 30 STICKER PLUS.
Tato vrstva slouzila zaroven jako
provizorni hydroizolace proti
zateCeni do objektu béhem
vystavby /obr. 16/;

* zatepleni nosnych
Zelezobetonovych prvkl ze strany
exteriéru. Vzhledem k nedostatku
mista pro tepelnou izolaci byla
Castecné vyuZita tepelna izolace
s nizkou hodnotou soucinitele
tepelné vodivosti Kingspan
Kooltherm K5 /obr. 17, 18/;

* osazeni zamecnické konstrukce
pro uchyceni Zlabu z OSB desek.
Konstrukce Zlabu z OSB potom
slouzila zaroven jako ,zardzka“
pro tepelnou izolaci /obr. 19, 20/;

» pokladka tepelnéizolacnich,
separacnich a hydroizola¢nich
vrstev /obr. 21, 22/;

Pro vylepSeni estetického viemu
féliové stfesni krytiny z povlakové
hydroizolace bylo pouZito
plastovych list ALKORDESIGN
imitujicich vzhled stojaté drazky

“

hladkych plechovych krytin. Tyto
systémové profily se horkovzdusné
navaruji k provedené hydroizolaéni
vrstvé z félie DEKPLAN 76 /

obr. 23, 24/.

OPATRENI PROTI POHYBU
SNEHU NA STRESE

Na pdvodni stfe$e méla zajistovat
Upravu pohybu snéhu pouze

jedna rada prvk( umisténych nad
okapni hranou /obr. 25/. Dle sdéleni
uZivatel objektu byly tyto prvky
prakticky zbyte¢né, vzhledem

k vysokym energetickym ztratam se
na stfeSe nevytvorila vetsi souvisla
vrstva snéhu.

Po zatepleni stfechy bylo nutné
pocitat s tim, Ze na stfeSe

zlstane vétsi vrstva snéhu, proto
projektant navrhl liniové snéhové
zachytdvace v nékolika fadéch.
Tyto zachytavace byly realizovany
jako atypicky zamec&nicky vyrobek
/obr. 26/. V hydroizolaéni vrstvé




je opracovany systémovymi
tvarovkami pro kruhové prostupy
z félie DEKPLAN /obr. 27/. BEéhem
realizace potom byly horni liniové
zachytdvace nahrazeny bodovymi
prefabrikovanymi prvky s manZetou
z mékcéeného PVC pro Upravu
pohybu snéhu /obr. 28 az 30/.
Pouziti zachytavadl i prvkd pro
Upravu pohybu snéhu na jedné
stfeSe nam v budoucnu umozni
porovnani jejich funkénosti.

Béhem letosni zimy se také
podafilo zaznamenat rozdilné
chovani stfechy po rekonstrukci

a vedlejsi stfechy, ktera je jesté

v plvodnim stavu. Obrazek /31/
dokumentuije jiz zminény Ubytek
snéhu na nezateplené ¢asti stfechy
po mensi sneéhové preharice.

<Robert Kokta>

Dékujeme

Ing. Tomasi Petfickovi, Ph.D.

za poskytnuti obrazovych podkladd
z prlzkumu stfechy.
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