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VEDLE ZAKLADNICH
POZADAVKU ARCHITEKTA
NA VYTVORENI
PROSTORU PRO SPOJENI
INTERIERU A EXTERIERU
A CELKOVEHO VYRAZU
OBJEKTU EXISTUJE
NEKOLIK PODMINEK,
KTERYM MUSI
KONSTRUKCE BALKONU
VYHOVET Z HLEDISEK
BEZPECNOSTI A
UZITNYCH VLASTNOSTI.

NAVRHOVANI KONSTRUKCE
BALKONU

STATIKA

U konstrukci balkonG obytnych
budov se v souladu s CSN EN
1991-1-1 Eurokdd 1: ZatiZeni
konstrukci — Cést 1-1: Obecna zatizeni
— Objemové tihy, viastni tiha a uZitna
zatiZeni pozemnich staveb uvazuje

s rovnomeérnym zatizenim q,=3,0
kN/m2 a soustfedénym zatizenim
Q,=2,0 kN.

Zabradli balkont obytnych budov
musi vyhovét pfi namahani
vodorovnym liniovym zatizenim
g,=0,5kN/m, pricemz zatiZeni plsobi
na madlo zdbradli, nikoliv viak vyse
nez 1,2m. Zabradelni vyplri musi
vyhovét zkousce rézovym zatizenim
podle CSN 73 2035 Zkouseni
stavebnich dilct na zatiZeni razem.

BEZPECNOST PRI UZIVANI
— ZABRADLI

Dle § 42 odstavce 3 vyhlasky
137/1998 Sb. o obecnych
technickych poZadavcich na vystavbu
musi byt balkony opatreny zabradlim
nebo jinou mechanicky odolnou

a stabilni ochrannou konstrukci.

Pro navrhovani a vyrobu ochrannych
zébradli plati norma CSN 74 3305
Ochranna zabradli — Zakladni
ustanoveni. Pozadavky na zabradli se
obecné uréuji podle intenzity provozu
a pristupu osob na pochdiznou
plochu a podle hloubky a Sitky
volného prostoru. U balkon( budov
pro bydleni se predpoklada bézny
provoz s volnym pfistupem dospélych
0sob na pochtiznou plochu.
Povinnost zfidit u takové konstrukce




balkonu ochranné zdbradli vznikd jiz
od hloubky volného prostoru 500 mm
a Sitky 150mm. Nejmensi dovolend
vyska zdbradli nad pochtiznou plochu
se stanovuje podle hloubky volného
prostoru /tabulka 1/.

Na pochdiznych plochdch s volnym
pristupem osob musi mezery

v zabradelni vyplni vyhovovat témto
podminkdm:

* Svislé a §ikmé (v Uhlu do 45° od
svislice) mezery (mezi svislymi
tyCemi, tabulovymi prvky, sloupky
apod.) nesméji byt Sirsi nez
120mm.

¢ Vodorovné a Sikmé (v uhlu vice
nez 45° od svislice) mezery
nesméji byt Sirsi nez 180 mm
(v€etné mezery mezi zabradelni
zarazkou a zabradelni vyplni).

* Mezera mezi pochtiznou plochou

a zabradelni vyplni u zdbradli

bez zarazky nesmi byt Sirsi nez

120mm.

Pddorysny prdmét mezery

mezi prfedsazenym zdbradlim

a okrajem pochlzné plochy

nesmi byt Sir§i nez 50 mm.

 VSechny ostatni mezery nebo
otvory musi byt usporadéany
tak, aby jimi v Zadné poloze
kolmé k ploSe zdbradelni vypIné
neprosel zkusebni hranol
o prafezu dle /obr. 2/.

* Nejmensi dovolena velikost mezer
plati i pro mezery mezi zabradlim
a jinymi konstrukcemi, na které
zdabradli navazuje.

IZOLACNI TECHNIKA

Konstrukce balkonu musi byt funkéni
a spolehliva po pozadovanou dobu.
Vzhledem k tomu, Ze se jedna

o konstrukci vystavenou pisobeni
povétrnosti, je treba zajistit ochranu
konstrukce a omezit tak degradaci
jejich jednotlivych ¢asti. Konstrukce
také musi odoldvat uvazovanému
provozu.

Ddle § 42 (balkony a lodzie)
vyhlasky 137/1998 Sb. o obecnych
technickych poZadavcich na

vystavbu v odst. 2 jednoznacné
pozaduije: ,Podlahy balkon( a lodZii
musi byt vodotésné, musi z nich byt
zabezpecen odvod destové vody.“
Balkony nejsou v zadné své Casti
nad interiérem. Nejsou tedy na

né z tepelnétechnického hlediska
kladeny pozadavky jako na délici
konstrukci.

U balkond se sleduje vylougeni
tepelnych mostl v mistech napojeni
na navazujici konstrukce. Tepelné
mosty Ize vyloucit dvéma zpdsoby.
Zelezobetonové balkony
(monolitické i prefabrikované)

se realizuji zaroven s nosnou
konstrukci objektu, vyztuz téchto
konstrukci je vzajemné propojena.
V misté, kde vodorovna nosna
konstrukce prochdzi obvodovym
plastém, Ize pouzit balkonovy
izola¢ni prvek s tepelnou izolaci
prerusujici tepelny most /obr. 1/.

V takovém pripadé Ize balkon
koncipovat jako ,jednovrstvy*,

kdy samotna nosna konstrukce
balkonu pini vS§echny dalsi
pozadované funkce (hydroizolacni,
provozni). Takovému feseni je tfeba
prizpdsobit névrh Zelezobetonové
konstrukce.

Pokud se balkonovy izolaéni prvek
nepouzije, je nutné zpravidla cely
povrch balkonu opatfit tepelnou
izolaci. Ta musi byt ochranéna
proti vodé. Na izolacnich vrstvach
se vytvari roznaseci a provozni
vrstvy. V tomto piipadé se uplatriujf
pfistupy obdobné jako u konstrukci
teras (viz DEKTIME 3-4/2005).

PRIKLAD ﬁEél;Nl’
JEDNOVRSTVEHO BALKONU
PODLE ZASAD ATELIERU DEK

V lofském roce spolupracovali
technici spole¢nosti DEKPROJEKT
s.r.o. na projektu novostavby
souboru bytovych domd v Praze —
Cakovicich. Jednou z diléich &asti,
kterou s generalnim projektantem
resili, byla konstrukce balkond.
Novostavba je v soucasné dobé
zrealizovana.

Tabulka 1
snizena 900 0,5-3,0
zdkladni 1000 3,0-12,0
zvy$end 1100 12,0-30,0
zvlastni 1200 nad 30, 0
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Obr. 01| Zkusebni hranol

Obr. 02| Priklad balkonového

izolaéniho prvku

Prefabrikat s hornim povrchem
ve spadu — stav pred zateplenim
obvodového plasté

Detailni pohled na sokl
prefabrikatu — stav pred
zateplenim obvodového plasté

01

02

KONSTRUKCNI RESENI, IZOLACN(
TECHNIKA

Po vzdjemnych konzultacich
technika spole¢nosti DEKPROJEKT
s.r.o. s generdlnim projektantem,
zastupcem investora

a dodavatelem stavby bylo

zvoleno feseni prefabrikované
Zelezobetonové konstrukce
jednovrstvého balkonu.

Vybéru tohoto rfeseni predchazelo
vyhodnocovani hledisek funkénosti
a spolehlivosti, ekonomické
naro¢nosti, dostupnosti vyroby,
hlediska vyrobnich moznosti

a estetického hlediska.

Reseni spodiva v navrhu vhodné
tvarovaného prefabrikatu

z vodotésného Zelezobetonu ve
smyslu CSN EN 206-1 Beton — Cést
1: Specifikace, viastnosti, vyroba

a shoda (podrobnéji viz kapitola
Statické reseni). Horni povrch
prefabrikatu navrzeny ve spadu
min. 2% smérem od obvodové
konstrukce objektu umozriuje odvod
vody z jeho povrchu /obr. 3, foto 01/.

V misté styku prefabrikatu

s obvodovou sténou objektu

je navrzen sokl vysky 100mm
zamezuijici praniku vody z povrchu
prefabrikatu do pfipojovaci

spdry, ev. zamezujici pfimému
pUsobeni této vody na navazujici
¢asti vnéjsiho tepelnéizolaéniho
kompozitniho systému svislého
obvodového plaste.

V misté napojeni prefabrikatu

na prah balkonovych dvefi bylo

z dlvodu zvy$eni hydroizolaéni
bezpecnosti tohoto detailu
navrzeno prekryti pripojovaci

spdry pfifezem samolepiciho
asfaltového pasu podlozeného
pozinkovanym plechem. Za
podkladni pozinkovany plech je
zaroven zavléknuto pohledové
oplechovani prahu balkonovych
dveri z titanzinkového plechu /obr. 4,
foto 04/. Pro fizené zajisténi odkapu
vody z balkonového prefabrikatu

je na jeho spodnim povrchu

podél voinych okrajd jiz z formy
provedena drazka. Timto opatfenim



je vylouceno Sifeni vody stékajici
po prefabrikdtu po jeho spodnim
povrchu /obr. 3, foto 05/.

Soucasti prefabrikatu balkonu

z vyrobny je balkonovy izolaéni
prvek, ktery omezuje tepelny
most v mistech styku balkonu

s obvodovou sténou objektu
/obr. 3/.

Ocelova konstrukce zdbradli

je navrzena kotvena do Cela
prefabrikatu. Oproti kotveni shora
je takto vylouceno riziko pronikani
vody do prefabrikatu otvory pro
kotveni a nasledna degradace
samotné balkonové desky

a konstrukce zdbradli /foto 5/.

Prefabrikovanou vyrobou bylo
dosazeno presnosti a kvalitniho
povrchu Zelezobetonového prvku.
Kvalita horniho (pochtizného)
povrchu prefabrikdtu, na kterou
jsou kladeny nejvyssi pozadavky,
je pfi vyrobé déna stavem dna
formy — dilec se vyrabi v opa¢né
poloze. Pokud nedojde k poskozenfi
prefabrikatu pfi nasledném
transportu na stavbu, ma povrch
bezvadnou kvalitu. Navrhem
zkoseni hran prefabrikdtu je
omezeno riziko jejich poskozeni.

STATICKE RESEN(

Projektantem statické casti byly
balkony zarazeny do prostredi

o stupnich vlivu XF3 (stfidavé
pasobeni mrazu a rozmrazovani

— beton zna¢né nasycen vodou
bez rozmrazovacich prostredku)

a XC4 (koroze vlivem karbonatace
- stfidavé mokré a suché prostredi)
~ dle CSN EN 206-1 Beton — Cést
1: Specifikace, vlastnosti, vyroba

a shoda.

Na zakladé tohoto zarazeni byla
navrzena betonova smes tridy
C30/37 a kryti vyztuze 20 mm,
pfitemz vyztuZeni bylo navrzeno
oceli KARI (W) a 10505 (R).
Navrhem vyztuze probihajici az

do obvodového soklu a tloustky
obvodového soklu u paty o hodnote
100 mm bylo eliminovano riziko
vzniku trhliny v tomto misté

vlivem smrstovéni a dotvarovani
prefabrikatu.

Z transportnich a montaznich
ddvodu byly ddle do prefabrikatu
navrzeny montazni zavésy v podobé
zavitovych pouzder.

Po zabetonovani prefabrikovanych
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Schéma feseni balkonového prefabrikdtu v detailu napojeni
na obvodovou sténu

Skladba ETICS

Zakladaci profil ETICS

Komprimovana tésnici paska

Vyplnéno PUR pénou po osazeni prefabrikdtu do konstrukce
Dilata¢ni profil ETICS (s odlamovaci ¢ésti)

Ocelova konstrukce zabradli kotvend do cela prefabrikdtu
Balkonovy izolaéni prvek
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Schéma feseni balkonového prefabrikdtu v detailu napojeni
u prahu balkonovych dver{

Profil balkonovych dveri

Osazovaci profil balkonovych dveri

Prifez extrudovaného polystyrenu

Samolepici asfaltovy pas

Podkladni pozinkovany plech

Oplechovéni prahu balkonovych dver{




balkonovych desek do nosné
konstrukce objektu a provedenf
vnéjsiho tepelnéizolacniho
kompozitniho systému na

<Jan Maticka>

Foto:
Jan Mati¢ka

N&vrh konstrukce balkon

z hlediska stavebnf fyziky

a hydroizolacni techniky popsany
v ¢lanku ,Konstrukce balkont

obvodovych sténdch objektu
byla na ¢ela balkond dodate¢né
pfipevnéna ocelova konstrukce

novostavby souboru bytovych
domu“ byl diléi soucasti souboru
¢innosti, které jsme poskytovali

Kresba obrézka:
Martin Slama

zébradli. generalnimu projektantovi
. Generalni projektant: obytného souboru ,U Zédmeckého
ZAVER AlfavillePlan, s.r.o.: parku“ v Cakovicich pri

Ing. Miluse Drmlova,
Ing. Jan Tislicky,

zpracovavani tendrové

Z popsaného feSeni je zfejmé, Ze dokumentace a pri realizaci

Ize u novostaveb konstrukci balkonu  Ing. Arch. Marek Todl stavby.
spolehlivé vyfesit za urcitych Lo
pfedpokladi jako jednovrstvou. Statik: PROJEKCNI CINNOST V OBORU

Zékladnimi predpoklady takového Ing. Vladislav Sulc HYDROIZOLACNI TECHNIKY
rfedeni jsou:

 ndvrh izolace spodni stavby
Provedeni konstrukce balkonu v podminkach zemni vihkosti
jako prefabrikované z vodotésného a tlakové vody
Zelezobetonu. Jen tak je mozné * navrh izolace vegetacnich

zarucit pozadovanou kvalitu stfech nad suterénnimi

a vodotésnost balkonu. garadzemi

Vhodné tvaroveé reseni prefabrikatu. * ndvrh izolace balkond
Navrhovat spad horniho povrchu * névrh izolace nepochiiznych
a okapni drazku pro zajisténi stfech a teras

odvodu vody z balkonu, sokl pro * navrh izolace Sikmych stfech

zajisténi hydroizolacni bezpecnosti
v misté napojeni na obvodovou
sténu objektu.

Je v8ak tfeba pamatovat na
tvarovd a rozmérova omezeni dand * ndvrh a posouzeni oslunénf
vyrobnimi moznosti konkrétniho a denniho osvétleni

vyrobce a prepravnimi omezenimi. * ndvrh a posouzeni vybranych
Pfi spInéni vy$e uvedenych detaild z hlediska 2-D a 3-D
predpokladd je mozno navrhnout Sifeni tepla a vihkosti

reseni konstrukce balkonu * supervize projektu z hlediska
subtilnéjsi a méné komplikované, stavebni akustiky.

nez by tomu bylo v piipadé balkonu
se skladbou s vice vrstvami.

PROJEKCNI CINNOST V OBORU
STAVEBNI FYZIKY

03| Zabradli kotvené do ¢ela
prefabrikatu

04| Detail napojenti prefabrikatu
u balkonovych dveéri

05| Drazka zabranujici Sifeni vody

KONZULTACNI CINNOST
V PRUBEHU REALIZACE STAVBY

ey |
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