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SKLADBY STRESNICH TERAS SE PROVADI V RUZNYCH

MATERIALOVYCH A KONSTRUKCNICH RESENICH. V TOMTO CLANKU

SE ZAMERIME NA TERASY. KDE PROVOZNI SOUVRSTVI JE POLOZENO

NA JEDNOPLASTOVE STRESNI SKLADBE S KLASICKYM PORADIM VRSTEV.

POCHUZNA VRSTVA JE TVORENA LEPENOU KERAMICKOU DLAZBOU.
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V DEKTIME 03-04|2005 (dostupny
na www.dektime.cz) jsme uverejnili
¢lanek ,Konstrukéni feSeni teras*,
zalozeny na nasich zkuSenostech

z prlizkumU dokonc&enych teras

a z realizaci teras podle nasich
navrh(. V zavéru ¢lanku jsou uvedeny
doporucené obecné zasady navrhu
konstrukce terasy. Zasady zde
opakované uvadime a v navazujici
Casti ¢lanku Vas seznamime

s nedavnou realizaci terasy navrzené
praveé podle téchto zdsad.

ZOBECNENE KONSTRUKCNI
ZASADY NAVRHU
SKLADEB TERAS

* Projektant terasy musi
spolupracovat od zac¢atku
projektovani se statikem.

* Sinvestorem je tfeba zvolit typ
dlazby, pfip. naslapné vrstvy
a tomu pfizplsobit navrh skladby
terasy.

* Horni droveri nosné konstrukce
pod terasou je tfeba snizit oproti
nosné konstrukci pod interiérem
(skladba terasy ma vzdy vétsi
mocnost nez skladba podlahy
v interiéru).

* Hlavni i pojistna hydroizolace
je vzdy povlakova, ve spadu
a odvodnéna. Spad povlakové
hydroizolace je min. 1°.

* Na hlavni hydroizolaci je tfeba
vzdy umistit kluznou vrstvu.

Kluznd vrstva minimalizuje U¢inky
dilata¢nich a jinych pohybd
podkladu na hydroizolaéni vrstvu.

Pokud je nad hydroizolaci
navrzena betonova vrstva, pak se
nad hydroizolaci umistuje drenazni
vrstva. Drendzni vrstva odvadi
vodu z povlakoveé hydroizolace.

Je tak snizeno jeji hydrofyzikalni
namahani a umoznéno lepsi
vysychani vrstev nad hydroizolaéni
vrstvou.

Hydroizolaéni vrstva se zatahuje
az do interiéru v detailu u dvefi.

Pokud je ve skladbé roznaseci
deska, tak vzdy vyztuzena,

z betonu tfidy alespori C 20/25,
minimalni tloustka 50 mm.

Betonovou mazaninu vzdy
dilatovat. Spdrorez v betonu
prenést i do spdrofezu dlazby.

Povrch betonu se chrani natérem
proti vodé (krystalizaCni natér,
biochemicky modifikovana
ochrana betonu, hydroizolaéni
stérka). Touto vrstvou ale nelze
nahradit hlavni hydroizolaéni
systém terasy. K dohledu nad
realizaci doporucujeme pfizvat
technika dodavatele materidlu.

Terasu doporuc¢ujeme dokondcit az
po ostatnich pracech (zateplovaci
systém, omitky, parapety, vyplné
zabradli, apod.).
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NA'VRI-VI A REALIZACE TERASY
V LEDCI NAD SAZAVOU Z ROKU
2009

NAVRH

V nové pfistavbé k pdvodni budové
meéla byt provedena terasa. Jiz

v projektu se myslelo na to, Ze
terasa bude nad vytdpénymi
prostory. Proto byla Urover nosné
konstrukce terasy snizena oproti
nosné konstrukci plvodni budovy
tak, aby se na ni vesla bez omezeni
potfebna skladba vrstev terasy viz
obr. /01/.

Pristavovand ¢dst méla ptdorys
tvaru elipsy. Sedé je na obr. /02/
oznacena plvodni budova

a Cervené oramovana je nové
pristavovana ¢ast /foto 01/

Technik Atelieru DEK navrhl
nasledujici koncepci skladby terasy:

+ Na nosnou ZB konstrukci
navarit parozabranu z SBS
modifikovaného asfaltového pdsu.

* Na parozabranu prilepit tepelnou
izolaci z pénového polystyrenu
EPS 100 S Stabil.

¢ Hydroizola¢ni vrstvu vytvorit ze
dvou modifikovanych asfaltovych
pasa.

* Na hydroizolaéni vrstvu polozit
nopovou fdlii s nakasirovanou
textilii.

* Provést vyztuZenou betonovou
desku a opatfit ji hydroizolaéni
stérkou.

* Provozni vrstva z lepené dlazby.
REALIZACE

Parozabrana provedena navarenim
modifikovaného asfaltového pdsu
GLASTEK 40 SPECIAL MINERAL na
penetrovanou ZB desku /foto 02/.

Detail okapni hrany: pres vrstvu
extrudovaného polystyrenu

(v ostatni ploSe terasy pénovy
polystyren) kotven pevny podklad
okapnice ze dvou drevostépkovych
desek OSB /foto 03/ .
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Do vrstev OSB desek ulozeny

a kotveny okapové haky /foto 04/.
Na OSB desky pfipevnéna okapnice
[foto 05/. Veskeré klempirské prvky
provedeny z nerezového plechu.
Graficke reSeni detailu terasy

u okapu viz obr. /03/, skladba

v plose terasy viz obr. /04/. Na detail
ukonceni terasy u okapu navazuji
desky tepelné izolace v ploSe
terasy /foto 06/. Tepelna izolace
tvofena kompletizovanymi dilci
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Obr. 03| Detail terasy o
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POLYDEK s nakasirovanou vrstvou
SBS modifikovaného pdsu. Dilce
POLYDEK v provedeni ,spadovy
klin“ /foto 07/.

Na dilce POLYDEK navaren horni
pas hydroizolaéniho souvrstvi
ELASTEK 40 SPECIAL DEKOR.

Na asfaltové pasy polozena
nopova félie DEKDREN G8 s textilif
nakas$irovanou na vrcholcich nopt
/foto 08/. Do vrstvy betonu vloZzena
kari sif.

V drovni betonu vedeny rozvody
elektroinstalaci pro napojenfi
osvétleni upevnéného na zabradli
terasy. Povrch betonu opatren
hydroizolaéni stérkou pro zamezeni
pronikani vody do betonu,
vyluhovani slozek betonu a zvyseni
trvanlivosti povrchu betonu.

Lepidlem pro venkovni pouziti
nalepena dlazba, lepeno plnoplosné
bez stop ,zubovani“ v lepidle

/foto 09/. Zaoblené Celo terasy
zakryto nerezovym plechem vhodné
tfidy oceli /foto 10/.



Obr. 04| Skladba v plose terasy

pochdiznd vrstva — dlazba venkovni keramicka 15mm
lepici hmota - flexibilni lepidlo pro dlazbu v exteriéru

ochrannd hydroizolace betonové desky — stérkova hydroizolace
10mm

roznaseci vrstva — beton tl. 80 az 140mm s kari siti, ve spadu
k okapu

drenazni vrstva - DEKDREN G8, nopova félie s nakasirovanou
netkanou textlilif

horni pas hlavni hydroizolac¢ni vrstvy ELASTEK 40 SPECIAL
DEKOR, plosné nataven na podklad

tepelnéizolacni vrstva — POLYDEK EPS 100 TOP tl. 140mm,
nalepen k podkladu PUR lepidlem, desky vyrobeny v navrzeném
spadu - vyspadovani provedeno polystyrenem

pojistna a parotésnici vrstva — pas typu G200 S40 nataven
bodové k napenetrovanému podkladu

Zelezobetonova deska tl. 150mm
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Dilatace vyztuZzené betonové desky
respektovany i ve vrstvé dlazby.

Dilatace provedena v plose /foto 11/
a od navazujicich konstrukcf
[foto 12/.

Dokond&ena pristavba s terasou
[foto 13/.

STAV PO DVOU LETECH
UZIVANI

Realizace terasy probéhla v roce
2009. Stav terasy tedy mohl byt
ovéren po dvouletém provozovani.
Sledovdna byla predevsim
exponovana hrana terasy u okapu
/foto 14/, napojeni na sténu

/foto 15/ a vstup na terasu /foto 16/.
Konstrukce terasy i uvedené

detaily nevykazuji Zaddné vady,
sprdvce objektu potvrdil jeji sprdvné
fungovani.

Ukdzka realizace této terasy
doklada, ze pfi dodrzeni v ivodu
¢lanku uvedenych zédsad, je mozné




realizovat spolehlivou konstrukci
terasy s lepenou keramickou
dlazbou.

<David Svoboda>

technik Atelieru DEK
pro region Jihlava, Pelhfimoy,
Trebi¢, Zdar nad Sazavou




