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V mém regionu se Casto potkavam
s rekonstrukcemi dvouplastovych
stfech s povlakovymi krytinami. Tyto
stfechy byly ve velkém mnozstvi
realizovany predevsim v druhé
poloving 20 stoleti. Vétsinou

jsou jiz na hranici zivotnosti

krytiny a nevyhovuji sou¢asnym
pozadavkim z hlediska unik( tepla.
Pfi jejich rekonstrukcich se Ize setkat
s rliznymi zpUsoby feseni, témér
vzdy se realizuje zaroven i nova
tepelna izolace. V tomto ¢lanku,
bych se chtél zabyvat tremi zplsoby
feSeni rekonstrukci dvouplastovych
stfech, se kterymi se setkavam,

a zamyslet se nad jejich riziky.

ZATEPLENi DUTINY
S PONECHANYM
PROVETRAVANIM

Nejvice vyuZivanym fesenim
rekonstrukce dvouplastovych
stfech, zejména v pfipadé lehko
demontovatelnych hornich plast,
je realizace nové tepelné izolace
do vzduchové dutiny.

Pfistup k feSeni mlze byt rlzny

— odstranéni celého horniho
plasté stfechy nebo pouze lokalni
demontaz pro vytvoreni otvor(

na manipulaci s tepelnou izolaci.
Druhy zpUsob je ¢astéjsi, a to

z dlivodu opravnénych obav ze
zateceni v prabéhu realizace. P

lokalni demontazi horniho plasté se
obvykle do dutiny stfechy aplikuje
~foukana“ izolace.

Pfi volbé tohoto feSeni Ize

narazit na rizika. Ta spocivaji

v nedostateCném prostoru pro
navrzené mnozstvi tepelné izolace
pfi zachovani spolehlivého vétrani.
Pfi nekvalitné fizené rekonstrukci
pak mdze dojit ke zruseni

nebo omezeni funkce vétrani
sttechy /obr. 05/. Nelze spoléhat
na to, Ze se vétrani stfechy obnovi
po sesednuti nafoukané izolace.
Kontrola provedeni ,zafoukané*”
tepelné izolace v potiebné
tloustce po celé plose strechy je
komplikovana. Je-li dutina alespon




Castecné prllezng, Ize jesté doufat,
ze pracovnik pohybuijici se ve velmi
stisnéném a nekomfortnim prostoru
svou praci zkontroluje /obr. 06/.
Pokud se dodateCna zafoukavana
izolace realizuje pouze z plochy
stfechy /obr. 07/, omezi se
kontrola kvality pouze na hlidani
spotfeby materialu a zkusenost
pracovnikd manipulujicich s hadici
a tepelnéizolacnim materialem.

Omezeni nebo zruseni vétrani
sttechy je pfi daném zplsobu
zatepleni tfteba povazovat za vazny
problém, pokud nebylo zahrnuto
do posouzeni vihkostniho rezimu.
Dvouplastové stfechy byly

v minulosti ¢asto realizovany

bez parotésnici vrstvy s tim, ze
pfiznivy vihkostni rezim konstrukce
se zajisti pravé vétranim. Pokud
vétrani ustane, je treba se zvlasté

v pfipadé dfeveéné konstrukce
horniho stfeSniho plasté obavat
vlhnuti a nasledného biologického
napadeni, které mize mit

za nasledek i Uplnou destrukci
konstrukce. VZdy je také tieba se
obavat, ze kondenzace vihkosti
muUze snizit ucinek samotné tepelné
izolace nebo ji znehodnotit.

Nespornou vyhodou ,foukané®
izolace je ekonomické hledisko.
Lokalni demontaz stfechy navic
minimalizuije riziko zate¢eni

do objektu v prlibéhu rekonstrukce
stfechy. Stejné jako pro v§echny
ostatni metody plati, Ze Uspésna
realizace vyZaduje kvalitni prlizkum
plvodniho feseni a skute¢ného
stavu stfechy. Mél by byt posouzen
vlhkostni rezim stfechy a to i pro
riziko zaplnéni nékterych casti
dutiny tepelnou izolaci v celém jejim
prdfezu.

U v8ech metod, které pocitaji se
zachovanim principu vétrani sttechy,
je tfeba obezretné pfistupovat

ke snaham posilit nebo nahradit
vétrani realizaci odvétravacich
kominkl nebo turbin. Ty je tieba
po Case v zavislosti na druhu

a stavu hydroizolace stfechy
povazovat spiSe za detail narusujici
celistvost hydroizolace /obr. 08/.
Ovéreni jejich Ucinnosti pro
pripadné posouzeni vihkostniho
rezimu stfechy je obvykle sporné.
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Pohled na dvouplastovou strechu.
Pohled na dvouplastovou stfechu.

Pohled do dutiny stfechy — liniové
vétraci otvory.

Pohled do dutiny stfechy —
bodové vétraci otvory.

Rozdilné mnozstvi zafoukané
tepelné izolace ve stre$ni dutiné.

Realizace zafoukané tepelné
izolace ve stisnéném prostoru
omezené prllezné stresni dutiny.

Zafoukavani tepelné izolace
do neprilezné stfesni dutiny
otvorem v hornim plasti.

Les vétracich kominkU, nékterym
chybi zakryti.




ODSTRANENi POVODNI )
SKLADBY A REALIZACE NOVE
JEDNOPLASTOVE STRECHY

Rekonstrukce stfechy spociva

v postupném odstrariovanim
jednotlivych vrstev az ke spodnimu
plasti strechy a nasledné realizaci
nové skladby dle nového navrhu.

S ohledem na vysoké riziko
zateCeni do demontované
skladby je dUlezité realizovat
stfechu po pfedem promyslenych
etapach a fesit provizorni ochranu
stavby zastfeSenim a provizorni
hydroizolaci.

Dal$im rizikem pfi provadéni je
neznamy povrch spodniho plasté
stfechy, ktery bude podkladem pro
parotésnici vrstvu, ktera zaroven
nejspi$ bude plnit funkci provizorni
hydroizolace /obr. 09/. Je nutné
predpokladat rlizné nepfijemnosti.
Lze se setkat s obetonovanym
vedenim elektroinstalaci,
betonovymi patkami, které nesly
horni plast stfechy, riznymi

Zebry nosné konstrukce a také

s manipulaénimi oky stropnich
panell /obr. 10/, které v pdvodnim

provedeni sttechy nebylo tfeba nijak
fesit atd.

Je jasné, Ze tento zplsob feseni
rekonstrukce dvouplastové strechy
bude nejméné Casty. Kromé
znacéného rizika zateceni do objektu
je tfeba pocitat s vysokou finan¢ni
narocnosti a s nutnosti fesit
skladkovani velkého mnozstvi
odpadu. Odstrafiovanim pavodni
stfesni skladby mohou dale
vzniknout i praskliny v kontaktu
vnitfnich nenosnych stén a stropni
konstrukce.

Naopak vyhodou tohoto zplsobu
provedeni je zcela novéa skladba
bez ohledu na stav plvodnich
vrstey, a tim i eliminace veSkerych
poskozenych materialé zasazenych
vlhkosti.

ZATEPLENi HORNIHO PLASTE
S UZAVRENYM VETRANIM

Posledni feSeni rekonstrukce
dvouplastové strechy pfinasi oproti
plvodnim zplsoblm dUlezité
vyhody, nejvétsi kontrolu nad
kompletnim provadénim vSech praci
rekonstrukce a pfitom minimum

rizika zateCeni do interiéru.

Zplsob rekonstrukce spociva

ve zméné konstrukéniho principu
sttechy. PGvodni hydroizolaéni
vrstva se po oprave stane
parotésnici vrstvou. Zaroven

po dobu rekonstrukce bude
spolehlivé provizorné chranit
objekt pred zate¢enim. Je treba
zkontrolovat a pfipadné upravit

jeji vzduchotésné napojeni

na navazujici konstrukce. Nasledné
se provadi tepelnéizolacni vrstva

z deskovych material(l. Pfi tom Ize
ptipadné upravit i stavajici nevhodné
spadovani stfechy ¢i mezistteSnich
Zlabt. Vyuziji se k tomu spadové
desky tepelného izolantu. Poté se
provede novéa hydroizolaéni vrstva
v zavislosti na typu stabilizace celé
skladby.

Pfi volbé této varianty je dllezita
kontrola stavajici tepelné izolace

na spodnim plasti stftechy. Jeji stav
a tloustka totiz zasadné ovliviiuje
mnozstvi potfebného zatepleni.

Cim lepsi je stav a vétsi tloustka
plvodni tepelné izolace na spodnim
plasti, tim vétsi musi byt tloustka
nové tepelné izolace horniho plasté.




Ddvodem je vylou¢eni kondenzace
na spodnim povrchu horniho plasté.

Pozadavek na velkou tloustku nové
tepelné izolace na hornim plasti

s sebou Casto pfinasi potfebu
navysovani atik, zvedani dvefi
strojoven vytah atd. Re$enim
mUze byt pouziti tepelnych izolaci
efektivnéjSich z hlediska tepelné
vodivosti napf. polyisokyanuratu
(PIR).

V posledni fazi rekonstrukce

stfechy je nutné zrusit pavodni
vétrani strechy, které by jinak

snizilo ucinnost nového zatepleni

v zavislosti na intenzité vétrani.

S uzavienim vétracich otvor(l je
nutné spojeno i dodate¢né zatepleni
atik minimalné az k trovni spodniho
povrchu stropni konstrukce
posledniho podlazi. Vyhodné je tedy
pfi této rekonstrukci stfechy resit
zaroven i zatepleni fasady. Mdze

se stéat, Ze se vyplati s uzavienim
vétracich otvord na realizaci
zatepleni fasady pockat.

Je jasné, Ze i u tohoto zpUsobu
rekonstrukce dvouplastové stiechy
je nezbytny podrobny priizkum

a na zakladé jeho vysledkd
podrobné posouzeni vihkostniho
rezimu stfechy.

ZAVER

Kazda varianta rekonstrukce
dvouplastové stfechy ma své
specifické podminky pouZziti.

Ve vSech pfipadech je pfedevsim
nutné provadét dikladné stavebneé-
technické priizkumy na stfechéach
pro odhaleni co mozna nejvice
komplikaci. V pfipadé stfech

s ponechavanymi drevénymi
vrstvami je na misté i provedeni
mykologického prdzkumu.
Nasledné je nezbytné podrobné
posouzeni vihkostniho rezimu nové
skladby. U stfech zateplovanych
pridavanim tepelné izolace

do dutiny je tfeba posouzeni provést
i pro riziko nechténého omezeni
vétrani dutiny.

Technici ATELIERU DEK uplatriuji
své bohaté zku$enosti s riznymi
metodami rekonstrukci stfech

ve svych navrzich pfi konzultacich
poskytovanych pfedevsim
projektantlim a realiza¢nim firmam.
Soustfeduji se na minimalizaci rizika

zateCeni do interiéru, na vihkostni
rezim rekonstruované strechy

a na volbu kvalitnich materiall pro

jednotlivé vrstvy stiech.

<Ing. Jakub Slik>

091

101

11

Pohled na komplikované
provedeni parotésnici vrstvy.

Povrch stropni konstrukce
po demontazi horniho plasté.

Nerovny povrch obnazené
stropni konstrukce s provizorni
hydroizolaci a budouci
parozdbranou.

12

Stopy po zate€eni do interiéru
v pribéhu rekonstrukce.

13

Provadéni nové skladby strechy
na hornim plasti.

14| Pohled na zrekonstruovanou
stfechu se zateplenim na hornim
plasti pred dokoncenim.
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