DOKUMENTACE CASTYCH VAD
VICEPLASTOVYCH STRECH

S LEHKYM DOLNIM PLASTEM PROVADENYM ZDOLA
A HORNIM PLASTEM S MINIMALNjM TEPELNYM ODPOREM,
SHRNUTI ZASAD PRO NAVHOVANI VICEPLASTOVYCH STRECH

PRI PRUZKUMECH, TECHNICKYCH KONZULTACICH NAD PROJEKTY NEBO

TECHNICKYCH KONZULTACICH PRI REALIZACI SE CASTO SETKAVAME

S VICEPLASTOVYMI STRECHAMI' S LEHKYM DOLNIM PLASTEM PROVADENYM

ZDOLA A HORNIM PLASTEM S MINIMALNIM TEPELNYM ODPOREM.

V MNOHA PRIPADECH TOTO POMERNE FINANCNE VYHODNE KONSTRUKCNI

RESENI NEVEDLO K USPOKOJIVEMU STAVU. BYLO TREBA HLEDAT ZPUSOB

SANACE, KTERY INVESTORQVI PRINASI DALSI NECEKANE NAKLADY.
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lokalné difuzné
propustna félie

Skladba stfechy:

* trapézovy plech
* ocelovy vaznik

* vétrana vzduchova vrstva

* tepelnd izolace ze sklenénych vidken
mezi dolnimi pasy vazniku — tl. 160 mm

* parozdbrana z félie lehkého typu

* nevétrand vzduchova vrstva

* minerdlni podhled

e

POPIS KONSTRUKCNIHO
RESENI

Uvedené konstrukéni feSeni

nachazi ve velké mife uplatnéni

jak u velkoplo$nych hal

a administrativnich objektd, tak

u bytovych a rodinnych dom, kde je
snaha o vytvoreni finanéné usporné
skladby stfechy.

Financni Usporu vytvari pfedevsim
volba uzitych material(l. Nosnd
konstrukce je obvykle vytvorena
ocelovymi nebo drevénymi
pfihradovymi vazniky. Vazniky
umoziuji nahradit téZkou stropni
konstrukci posledniho podlazi
lehkym zateplenym podhledem

v Urovni dolni pasnice z relativné
levnych materidld. Vazniky zaroveri
vytvaii nosnou konstrukci horniho
plasté strechy tvoreného sklddanou
hydroizola¢ni vrstvou — krytinou.
Meékka tepelna izolace z minerdlnich
¢i sklenénych viaken byva umisténa
mezi jednotlivymi vazniky, popr.

i mezi nosnym roStem podhledu.
Prostor mezi vazniky byva navrzen
vétrany. K dolni pasnici je obvykle
nejprve pfipevnéna parotésna vrstva
z félie lehkého typu a nasledné
drevény, popf. ocelovy nosny rost
podhledu. Podhled byva vytvoren
nejcastéji ze sadrokartonovych
desek, pripadné se jedna o mineraini
podhled.

Horni pasnice vazniku je obvykle
nizkého sklonu a spole¢né

s lafovénim, popf. bednénim,
vytvari nosnou konstrukci skladané

hydroizolaéni vrstvy, krytiny, tvorici
horni plast stfechy. Jako hydroizolace
byva ¢asto vyuzita krytina

z velkoformétovych plechovych
profildi, pfipadné krytina plechova
hladkd. Pojistné hydroizolaéni
opatreni je i pres nizky sklon pouzité
stresni krytiny a zvySené pozadavky
na hydroizolaéni bezpe¢nost u téchto
stfech provadéno zfidka.

Toto feSeni vSak s sebou pfinasi fadu
konstrukénich problémd a rizik, mezi
které se radi predevsim:

* zagjisténi vzduchotésnosti doiniho
plasté foliemi lehkého typu,

* eliminace tepelnych most
v dolnim plasti stfechy, tvofenych
nosnymi konstrukcemi,

* vznik kondenzace na dolnim lici
horniho plasté z ddvodu jeho
nizkého tepelného odporu,

* nizS8i hydroizola¢ni bezpe¢nost
stfechy z dlivodu uZiti sklddané
krytiny bez pojistné hydroizolac¢ni
vrstvy na nizkém sklonu.

DOKUMENTACE
NEJCASTEJSICH VAD

Jako priklad vyuZiti tohoto
konstrukéniho FeSeni, na kterém
mdzeme zdokumentovat jeho
nejCastéjsi vady, uvadime zastreSeni
budovy archivu pisemnosti /obr. 01
a 02, foto 01/ a budovy truhlarmy
/foto 02 a obr. 03/. U obou akci bylo
ukolem ATELIERU DEK provést
navrh sanacnich opatfeni vedoucich
k zajisténi ndpravy nevyhovuijiciho
stavu strech.

Oba objekty jsou pldorysné

pomerneé rozsahlé. Jsou zastreseny
Sikmou vétranou dvouplastovou
stfechou s mirnym sklonem.
Stfesni krytina je provedena

z ocelovych trapézovych plechd.
Nosna konstrukce strfechy je

v obou pfipadech tvorena vazniky.
U budovy archivu se jedna

o ocelové vazniky, v druhém
pfipadé jsou pouzity vazniky
drevéné prihradové. Parotésna
vrstva je vytvorena z fdlie lehkého
typu a je umisténa pod dolni
pasnici vaznikd. Tepelna izolace je
uloZzena mezi doInimi pdsnicemi

a Caste¢né i mezi nosnou konstrukci
sadrokartonového podhledu pod
parotésnou vrstvou.

Pozn.: Félie lehkého typu je félie na
bazi PP, PES, PO a PE a je ur¢ena
pro parozdbrany nebo pojistné
hydroizolaéni vrstvy. Hmotnost fdlie
je obvykle mensi nez 200 g/mz. Pruhy
félie se obvykle spojuji lepicimi
paskami.

ZATEKANI DO INTERIERU

Vv

stfech bylo zatékani vody do
skladby a nasledné i do interiéru.
Prizkumem bylo zjisténo, Ze se
jedna jak o vodu srazkovou /foto 03
a 05/, tak o vodu kondenzujici na
hornim plasti stfechy, tvofeném
krytinou z trapézovych plech(

/foto 04/.

Voda srazkova

Srazkova voda (dést, prachovy
snih) do stfechy pronikala
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pfi nepfiznivych klimatickych
podminkdach netésnostmi skladané
krytiny a detaily, konkrétné vétracimi
otvory umisténymi v hiebeni stfechy,
presahy trapézovych plechd

a lokdlné i kolem kotevnich prvkd
krytiny (i presto, Zze minimalini sklon
odpovidal bezpe¢nému sklonu dle
CSN 73 1901). Pojistna hydroizolace
nebyla i pfes pomérné nizky sklon
stfechy a zvySené pozadavky na
hydroizolaéni ochranu interiéru
provedena.

Dochazelo tak k namahani dolniho
plaste stfechy zatékajici vodou

a tajicim snéhem, coz vedlo

k projeviim vihkosti v interiéru a pfi
rychlém tani nahromadéného snéhu
az k lokalni destrukci podhledu
/foto 06-08;/.

Voda zkondenzovana

Dolni plast obou stfech nebyl
proveden vzduchotésné a dochazelo
k proudéni vzduchu z interiéru do
vzduchové vrstvy. Parotésna vrstva
byla provedena z félie lehkého

typu. Fdlie byla pfisponkovana ke
spodnimu lici vazniku a presahy
byly feSeny volnym prelozenim
/foto 11/. Nebylo provedeno jej
tésné ukonceni u prostupujicich

a navazujicich konstrukci (obvodova
zed, ocelovy ram, nosna tahla)

/foto 12, 13/. DalSim netésné
provedenym mistem dolniho plasté
byl v pripadé stfechy truhlarny vylez
do mezistfeSniho prostoru /foto 10/.
Tésnéni mezi ramem a vyplni vylezu
nebylo provedeno.

Ke kondenzaci vlhkosti na dolnim
povrchu trapézovych plech
dochazelo predevsim v obdobi od
podzimu do jara, a to z ddvodu
jeho velmi nizkého tepelného
odporu a dotace vlhkosti netésnym
spodnim plastém. Vzhledem

k absenci pojistné hydroizolace
dochdzelo k namdhani nosné
konstrukce strechy (vaznikd,

lati) a vrstev doIniho plaste
odkapavajicim kondenzatem.

V dolnim plasti se voda hromadila
na parotésné vrstvé. Do interiéru
vytékala v mistech, kde byla fdlie
perforovdna kotevnimi prvky
podhledu, popf. v mistech presah
jednotlivych dlii /foto 09/.

N{ZKE POVRCHOVE TEPLOTY

Nosna konstrukce stfechy
truhlarny je vytvorena z dfevénych
pfihradovych vaznikd, které jsou
podporovany ocelovymi nosniky.
Dolni pasnice vaznikl i podptrné
ocelové nosniky prochdzeji vrstvou
tepelné izolace dolniho plasté
stfechy a tvofi vyrazny tepelny
most /foto 13/. K nim je v kolmém
sméru ukotvena nosna konstrukce

podhledu tvorfena ocelovymi profily.

V mistech styku sadrokartonového
podhledu s nosnym rostem
dochazelo ke kondenzaci vlhkosti
a rUstu plisni z divodu nizké
povrchové teploty /foto 14/.

Na hornim povrchu tepelné izolace
dolniho plasté nebyla provedena
ochrannad fdlie /foto 15/. Dochdzelo
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k zandSeni tepelné izolace prachem.
Prostor mezi vazniky byl vétran.
Horni povrch tepelné izolace

byl pfedevsim v zimnim obdobi
prochlazovan proudicim studenym
vzduchem. Oba tyto jevy pfispivaly
ke sniZovani povrchovych teplot
dolniho plasté snizovanim ucinnosti
tepelné izolace.

NAPRAVNA OPATRENI

Hlavnimi ukoly napravnych opatfeni
u popisovanych stfech bylo

zajistit dostateGnou hydroizolaéni
ochranu interiéru proti srazkovée
vodé, zamezit kondenzaci na dolnim
povrchu trapézovych plechd,
vytvorit ve skladbé stfechy
spolehlivou vzduchotésnou vrstvu,
potlacit nepfiznivy vliv tepelnych
mostd na vnitfni povrchové teploty.

Realizaci sanace by bylo mozné
provést tfemi zplsoby:

zménit dvouplastovou vétranou
stfechu na stfechu jednoplastovou
v Urovni horniho plaste,

zachovat plvodni koncept
vétrané dvouplastové strechy za

predpokladu vytvoreni spolehlivé
vzduchotésné vrstvy v Urovni
dolniho plasté a provedeni zatepleni
horniho plasté spolec¢né s realizaci
nové povlakové hydroizolace,
zmeénit dvoupldstovou vétranou
stfechu na stfechu dvouplastovou
nevétranou ponechanim dolniho
plasté bez zésahd, uzavienim
vétracich otvor( a vytvorenim
zatepleni horniho plasté spole¢né
s realizaci nové povlakové
hydroizolace.

VYTVORENI JEDNOPLASTOVE
STRECHY

V této varianté se uvaZuje

o demontazi dolniho plasté

a vytvoreni nové jednoplastové
stfechy na plvodnim hornim plésti
/obr. 04/.

Realizace napravnych opatieni

by spocivala ve vzduchotésném
napojeni obvodovych konstrukci na
novy stresni plast (plvodné horni
plast), zruseni vétracich otvor(

a kompletni demontazi dolniho
plasté stfechy. PGvodni dolni plast

mUze byt z estetickych ddvod
nahrazen vhodnym podhledem. Na
hornim plasti, tvofeném trapézovymi
plechy, by byla nové provedena
parotésnd a vzduchotésna vrstva

z asfaltovych pas(, tuha tepelna
izolace a povlakova hydroizolace.
Hydroizolaéni ochrana by byla
spolehlivé zajisténa povlakovou
hydroizolaci. Dosazeni pfiznivé
vnitni povrchové teploty a eliminace
tepelnych mostd by bylo zajisténo
polohou tepelné izolace nad nosnou
konstrukei. Uginnd vzduchotésna
vrstva by byla vytvorena asfaltovymi
pasy.

Pro sanaci stfech nebyla tato
varianta zvolena, a to pfedevsim

z dlivodu pozadavku investora

na zachovani provozu v interiéru
béhem provadéni. Dal$i nevyhodou
této varianty je nutnost dodate¢ného
dozdéni stén a pricek az do uUrovné
pavodniho horniho plasté.

ZACHOVANI VETRANE
DVOUPLASTOVE STRECHY

Tato varianta predpoklada
ponechani plvodnich vrstev stfechy



v€etné vétrané vzduchoveé vrstvy.
Realizaci ndpravnych opatreni je
nutné provést na dolnim i hornim
plasti /obr. 05/.

Zajisténi spolehlivé hydroizolaéni
ochrany a zvySeni tepelného odporu
horniho plasté zajistuje v tomto
pfipadé zatepleni horniho plaste
tuhou tepelnou izolaci v kombinaci
s vytvorenim nové povlakové
hydroizolace.

Mira zatepleni je zdvisla na
intenzité vétrani vzduchové vrstvy,
vlhkostni tfidé interiéru a skladbé
stfechy, pfi¢emz musi byt spinény
tyto pozadavky: relativni vihkost
vzduchu proudiciho v oteviené
vzduchové vrstvé musi byt po celé
délce této vrstvy mensi nez 90%

a zaroven musi byt v kazdém misté
vnitfniho povrchu horniho plasté
zajisténa vyssi nez kriticka vnitrni
povrchova teplota. Dodate¢né
zajisténi vzduchotésnosti doiniho
pldsté je mozné resit nalepenim
samolepiciho asfaltového pasu na
OSB desku. Deska se po demontazi
ptvodniho podhledu prikotvi

k nosné konstrukci.

Podhled véetné nosného rostu

je nutné vytvofit znovu. Eliminaci
tepelnych mostd v dolnim plasti

a ochranu horniho povrchu
tepelné izolace je nutné realizovat
doplnénim tepelnéizolacni vrstvy
spolecné a jejim zakrytim difuzné
otevienou fdlii. Pokud je nosna
konstrukce zastreSeni tvorena
pfihradovymi vazniky, které
prochazeji tepelnou izolaci, je Uplna
eliminace tepelnych mostl takrka
nemozna.

Hydroizolaéni ochrana by byla
spolehlivé zajisténa vytvorenim
nové povlakové hydroizolace.
Potla¢eni kondenzace vlhkosti na
hornim plasti by bylo zajisténo
dodatec¢né provedenou tepelnou
izolaci. Vzduchotésnici vrstva
dolniho stfesniho plasté by byla
nové vytvorena z asfaltovych pasd.
Tepelné mosty v dolnim plasti by
bylo mozné zcela eliminovat pouze
v pfipadé, kdy nosna konstrukce
neprochazi celou tloustkou skladby.

Nevyhodou tohoto feseni je opét
nutnost provadét sanaci i z interiéru.
Predevsim z tohoto ddvodu

nebyla uvedenad varianta zvolena

u zadného z objekt(.
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PREMENA VETRANE
DVOUPLASTOVE STRECHY NA
STRECHU DVOUPLASTOVOU
NEVETRANOU

Tato varianta pfedpoklada
ponechani dolniho plasté strfechy
bez zdsah(. Navrhuje zruseni
vétracich otvord, vzduchotésné
napojeni obvodovych konstrukci
na horni plast, dodate¢né zatepleni
horniho plasté a provedeni nové
hydroizolace /obr. 06/.

Vétrani vzduchové vrstvy bude
zruseno, plvodni doini plast bude
zachovdn. Novou vzduchotésnici
vrstvu je mozné realizovat

z asfaltovych pas@ umisténych

na trapézovém plechu. Pfiznivych
povrchovych teplot vnitfiniho
povrchu horniho plasté je mozné
dosahnout jeho dodate¢nym
zateplenim v takové mife, aby
byly potlaceny tepelnéizolacni
ucinky dolniho plasté strechy.
Hydroizola¢ni ochranu je mozné
zajistit povlakovou hydroizolaci.

V pfipadé, Ze obvodoveé zdi
ohranicujici mezistfeSni prostor
nemaji dostatecné tepelnéizolacni
vlastnosti a mohlo by dochazet

k povrchové kondenzaci, je nutné
provést jejich vnéjsi zatepleni.

Velkou vyhodou uvedeného reseni
je moznost provadéni sanace

bez preruseni provozu v interiéru.
Pfedevsim z tohoto ddvodu byla pro
sanaci obou stfech navrzena tato
varianta.

NAVRHQ\VIIV'\NI' ) .
VICEPLASTOVYCH STRECH

Predpokladem vytvoreni
spolehlivého feseni je dodrzeni
zdsad pro navrhovani, které jsou
obsazeny predevsim v CSN 73 1901
[1] a CSN 73 0540 [2].

DOLNI PLAST

Podstatnou podminkou sprdvné
funkce strechy je vzduchotésnost
a parotésnost dolniho plasté.

Ta zasadné ovliviiuje mnoZstvi
proniknuté vihkosti do skladby
stfechy. Za spolehlivou
vzduchotésnou vrstvu je mozné
povazovat napf. betonovou
konstrukci, omitku bez trhlin nebo
asfaltové pasy.

DosaZeni vzduchotésnosti doIniho
plasté realizaci parotésné vrstvy

z fdlii lehkého typu je, jak vyplyva
z vy$e uvedenych pfikladd, dosti
obtizné. Velmi zavisi predevsim

na jeji kvalitni realizaci v€etné
opracovani detaill. V pfipadé vyuZiti
tohoto feSeni napf. v suchych
provozech doporuéujeme vytvorit
nosny podklad z celoploSné
provedeného bednéni. Podhledovou
vrstvu je nutné z dlivodu vytvoreni
prostoru pro vedeni instalaci

a konstrukéni ochrany parozabrany
pred perforaci kotevnimi prvky
podhledu realizovat na nosny rost
provedeny pod parotésnou vrstvou.

Kvalitu provedeni vzduchotésné

a tepelnéizolaéni vrstvy
doporucujeme ovéfit napf. blower-
door testem v kombinaci s vyuZzitim
termovizni kamery (tyto sluzby

je mozZné objednat u spole¢nosti
DEKPROJEKT s.r.0.). V pfipadé
vytvoreni této vrstvy z fdlie lehkého
typu doporucujeme ovérit kvalitu
provedeni vzdy.

Stfecha musi byt provedena tak,
aby bylo dosazeno pozadovanych
vnitfnich povrchovych teplot.

U staveb s vnitfni relativni vihkosti
do 60% musi mit vnitni povrch
dolniho plasteé v kazdém misté
takovou teplotu, aby nebylo
dosazeno kritické vnitfni povrchové
vlhkosti 80% (vylouceni vzniku
plisni). Stavby s vnitfni relativni
vihkosti nad 60% musi mit

v pfipadé nesplnéni uvedeného
pozadavku konstrukci upravenu
tak, aby byla zajisténa bezchybna
funkce konstrukce pfi povrchové
kondenzaci. Zarovern musi byt
zajisténo vylou€eni nepfiznivého
pUsobeni kondenzatu na navazujici
konstrukce a pfipadné i zajistén
odvod kondenzatu.

Tepelnou izolaci na dolnim plasti se
doporucuje chranit pfed zanasenim
prachem a snizovanim jeji u¢innosti
difuzné propustnou folii (napf.
DEKTEN).

VETRANA VZDUCHOVA VRSTVA

Navrh dimenze vétrané vzduchové
vrstvy, privddécich a odvadécich
otvorll je mozné provést pouze

za predpokladu vzduchotésného
dolniho plasté.

JiZ pfi vytvareni navrhu viceplastové
vétrané strechy je nutné uvazit
skute€nost, Ze vétrana vzduchova
vrstva musi byt funkéni v celé

plose. Proudéni vzduchu by nemély



brdnit Zadné prekazky a vzdalenost
privadécich a odvadécich otvor( by
nemeéla prekrocCit 18 m.

Relativni vihkost vzduchu proudiciho
v oteviené vzduchové vrstvé musi
byt po celé délce této vrstvy mensi
nez 90 %.

Doporuc¢ené dimenze vétracich
otvord a vzduchové vrstvy uvadi

[1] - pfiloha D. V pripadé, ze
nebudou dodrZzeny doporucené
dimenze, je vhodné ovéfit navrzeny
zpUsob vétrani vypoctem.

HORNI PLAST

Problému kondenzace vodni pary
na spodnim povrchu horniho plasté
vlivem prochlazovani, zplisobeného
negativni radiaci no¢ni oblohy, neni
mozné zcela zabranit zvySenim
intenzity vétrani vzduchové mezery.
Eliminaci tohoto jevu lze zajistit
zvySenim tepelného odporu horniho
pldsté. Pro konkrétni okrajové
podminky stavby se doporucuje
minimalni tepelny odpor horniho
plasté pro zamezeni vzniku
povrchové kondenzace, popt.

pro zamezeni rQstu plisni ovérit
vypoctem kritického teplotniho
faktoru fy; ., (viz [2]). Problém Ize
vyresit realizaci tuhé tepelnéizolaéni
vrstvy a vodotésné povlakove
hydroizolace strechy. Toto reseni
doporucujeme predevsim pfi
pozadavku na nizky sklon stfechy,
u Clenitych a rozsahlych strech.

Z dlivodu zvyseni hydroizolaéni
bezpecnosti stfechy doporucujeme
v odlvodnénych pfipadech
navrhovat pojistnéhydroizolaéni
vrstvu. Pojistna hydroizolaéni
vrstva musi byt odvodnénd. Na tuto
skuteCnost je nutné myslet jiz pfi
navrhu dispozi¢niho rfeseni.

DOPORUCENI

V pfipadé poZadavku na realizaci
viceplastové strechy doporucujeme
navrhovat skladbu s tézkym
dolnim plastém a ¢aste¢né
zateplenym hornim plastém.
Tézka stropni konstrukce je
schopna spolecné s parotésnou
vrstvou z asfaltovych past zajistit
spolehlivou vzduchotésnost
dolniho plasté. Dalsimi vyhodami
jsou provadeni pokladky tepelné
izolace dolniho plasté shora,

snazsi eliminace tepelnych mostd
a moznost spolehlivého vytvoreni
ochranné vrstvy tepelné izolace
difuzné propustnou félii. Skladbu
horniho plasté doporucujeme resit
tuhou tepelnou izolaci v kombinaci
s povlakovou hydroizolaéni vrstvou,
a to zvlasté u Clenitych strech,
stfech o velké plose a u stfech

s malym spadem. Vyhodou je
zajisténi pfiznivych povrchovych
teplot vnitfniho povrchu

horniho plasté, snizeni relativni
vlhkosti proudiciho vzduchu ve
vzduchové vrstvé a dosazeni vySsi
hydroizolaéni bezpecnosti stfechy.

Dal§im moznym feSenim je
pokladka vétsiny vrstev na hornim
plasti nevétrané strechy. Vyhodou je
provadeni pokladky shora, moznost
vytvoreni spolehlivé vzduchotésnici
a pojistnéhydroizolaéni vrstvy

z asfaltového pdsu. Déle zajisténi
spoijitosti tepelnéizolacni vrstvy a jeji
poloha viéi ostatnim konstrukcim
umoznujici eliminaci tepelnych
most( a dosazeni pfiznivych
povrchovych teplot. U stfech o velké
ploSe, stfech Clenitych a s malym
spadem doporucujeme navrhovat
ochranu proti vodé povlakovou
hydroizolaci. Dolni plast mize plnit
pouze funkci pohledovou nebo

je mozné jej provést za Ucelem
zajisténi pozadované pozarni
odolnosti stfechy.

Realizace obou variant vyZaduje
vétsi pocateCni naklady. Ty jsou
v8ak vyvazeny podstatné vyssi
spolehlivosti, a to z hlediska
pozadavkU hydroizolaéni i tepelné
techniky.
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