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NAVRHOVANI [= =
s KONSTRUKCE VYZADUJE
PRI SVEM NAVRHU
S PO LE H LIWC H KOMPLEXNI ZOHLEDNENI
VSECH POZADAVKU NA NI
S KLAD E B KLADENYCH (POZADAVKY

UZIVATELE, VLIVU

VNEJSIHO | VNITRNIHO
PROSTREDI, FUNKCNOSTI,
BEZPECNOSTI ATD.).
V PRIPADE SIKME STRECHY
NAD OBYTNYM PODKROVIM
JE TREBA VZDY ZOHLEDNIT
POZADAVKY SHRNUTE

Yy V NASLEDUJICICH BODECH

NAD OBYTNYM
PODKROVIM

38 DEKTIME




1. HYDROIZOLACNI
BEZPECNOST STRECHY

Stfecha musi byt navrzena tak,

aby nepropoustéla vodu ani
vlhkost v kapalném skupenstvi do
podstresnich konstrukci a prostor,
ani na svlj dolni povrch [viz 4].
Primarné se zajistuje hydroizolaéni
bezpecnost stfechy hydroizolaéni
vrstvou. Zejména u skladanych
hydroizolac¢nich vrstev je z dvodu
zachyceni zavatého prachového
snéhu, vody proniklé za ledovymi
bariérami a zachyceni kondenzatu
na spodnim lici hlavni hydroizolaéni
vrstvy nutno doplnit skladbu stfechy
o pojistnou hydroizolaéni vrstvu.

2.VZDUCHOTESNOST DOLNIHO
PLASTE

Pronikani vzduchu proudénim

skrz obalové konstrukce je
pfipustné pouze funkénimi sparami
otvor(. PoZadavek na nulovy
soudinitel sparové privzdusnosti
se obvykle zajistuje souvislou
vzduchotésnici materidlovou
vrstvou u jejich vnitfniho povrchu
[viz 5] . Vzduchotésnost dolniho
plasté stfechy vétsSinou rozhoduje

o0 mnozstvi proniklého vihkého

a teplého vzduchu z interiéru

do skladby obalové konstrukce
vlivem proudéni vzduchu (tedy

0 mnozstvi vodni pary, ktera mize
zkondenzovat v konstrukci stfechy).

3. TRVANLIVOST DREVENYCH
PRVKU

Trvanlivost konstrukce stfechy se
navrhuje na dobu funkce objektu.
Dobu funkce objektu obvykle
stanovi investor [viz 4]. Trvanlivost
nosnych i nenosnych drevénych
prvkd vyskytujicich se uvnitf skladby
stfechy je ovlivnéna zejména
teplotou a vihkosti, které jsou

i kratkodobé tyto prvky vystaveny.
Pfi nepfiznivych kombinacich obou
faktord mdze i ve velice krétké dobé
dojit k napadeni dfevokaznymi
skddci (plisné, houby, hmyz).

Z tohoto pohledu je tedy vhodné
situovat dfevéné nosné prvky mimo
kondenzaéni zdnu a nenavrhovat je
mezi difuzné ,neprodysné“ vrstvy.

4. SOUCINITEL PROSTUPU
TEPLA, TEPELNE MOSTY

Pri ndvrhu tepelné izolace

stfeSni konstrukce je nutné splinit
pozadavky na max. soucinitel
prostupu tepla stanoveny CSN

73 0540-2 Tepelna ochrana budov —

Cdst 2: PoZadavky, pri¢em? je tfeba
zohlednit systematickeé tepelné
mosty (krokve, rosty podhledu
atd.). Jednotlivé konstrukéni
detaily stfesni konstrukce je tfeba
navrhovat takovym zpUsobem, aby
byly vylou€eny pfip. maximalné
eliminovany tepelné mosty [viz 5].
Kromé zvysSeni tepelnych ztrat

maji tepelné mosty v konstrukcich
Sikmych stfech nad obytnym
prostfedim negativni vliv zejména
na vlhkostni stav konstrukce
(snizuji vyznamné povrchovou
teplotu; na prochlazenych prvcich
dochazi ke kondenzaci vodnich

par).

5.DIFUZNi ODPOR DOLNIHO
PLASTE

Konstrukce stfechy musi byt
navrzena tak, aby zkondenzovana
vodni para uvnitf konstrukce
nemohla ohrozit jeji poZadovanou
funkci, aby byla spInéna podminka
na max. pfipustné celoro¢ni
mnozstvi zkondenzované vodni
pary uvnitf konstrukce a aby bilance
kondenzace a vyparovani vodni
pary v konstrukci byla kladna, t.j.,
aby se v priibéhu funkce konstrukce
nezvySovalo mnozstvi vody

v konstrukci [viz 5]. Difdzni odpor
dolniho plasté stfechy vyznamné
ovliviiuje mnoZstvi vodnich par
pronikajicich z interiéru do skladby
obalové konstrukce difizi.

6. PROCHLAZOVANI TEPELNE
IZOLACE

Tepelné-izolaéni vrstva konstrukce
musi byt na vnéjsi strané ucinné
chranéna proti ptisobeni naporu
vétru [viz 5]. Prochlazovani tepelné
izolace vyrazné sniZuje uc¢innost
tepelné izolace. Projevuje se
zejména u nevhodné volenych
skladeb stfech, kdy tepelnd izolace
neni Uc¢inné chranéna proti pasobeni
proudiciho vzduchu z exteriéru
(napf. pfi pfimém kontaktu s Uc¢inné
vétranou vzduchovou vrstvou)

resp. lokdlné v detailech (zejména

v blizkosti privadécich vétracich
otvor( vétrané vzduchové mezery,
nevzduchotésného napojeni stfechy
na Stity atd.).

7.VETRANI VZDUCHOVYCH
VRSTEV VICEPLASTOVYCH
STRECH

Vétrané vzduchoveé vrstvy se do
stfesSni konstrukce navrhuji tak,
aby spolu s ostatnimi vhodné

volenymi vrstvami zajistily
pfiznivy vlhkostni rezim stresni
konstrukce [viz 4]. Doporu€ujeme
respektovat dimenze vétranych
vrstev v souladu s [4] - Priloha D
(Doporucené zplsoby vétrani
stfech). Doporucujeme zohlednit
riziko zvySeni objemu tepelné
izolace a tim nezadouci zmensSeni
tloustky vzduchové vrstvy volbou
vhodného izolantu, zvétSenim
tloustky vzduchové vrstvy nebo
jinym technickym opatfenim.

ABYCHOM PRI NAVRHU STRECHY
KOMPLEXNE ZOHLEDNILI VSECHNY
POZADAVKY, DOPORUCUJEME
UPLATNIT NASLEDUJICI POSTUP
POSTUP PREDPOKLADA POUZITI
DREVENEHO KROVU PRO NOSNOU
KONSTRUKCI SIKME STRECHY:

1. Vzdy predpokldadéame, ze tepelna
izolace vCetné systémovych
tepelnych mostd a dimenze
vétranych vzduchovych vrstev
je v souladu s doporucéenimi
platnych norem (zejména [4]

a [5]);

2. Volba umisténi tepelné izolace
vzhledem k dfevénym nosnym
prvkdim (mezi, pod ¢i nad nosné
prvky);

3. Volba konstrukéniho
a materidlového feseni parotésné
a zaroven vzduchotésné vrstvy;

4. Navrh pojistné hydroizola¢ni
vrstvy v souvislosti s pfedchozimi
kroky tak, aby byl zaroven splnén
poZadavek vzduchotésnosti celé
skladby stfechy;

5. Ovéreni, zda se dfevéné nosné
prvky nenachdzi v kondenzaéni
z6éné a zda nejsou uzavieny mezi
neprodysné vrstvy;

6. Kontrola, zda navrzené pojistné
opatreni splfiuje pozadavek
na minimalni hydroizolaénfi
bezpecnost (spolehlivost) stfechy
(v zavislosti na typu pouzité
krytiny);

7. Kontrola dodrzeni podminek
vyrobcd jednotlivych navrzenych
materidld pro jejich zabudovani
(napf. ochrana pred UV zarenim).

V roce 2004 ATELIER STAVEBNICH
IZOLACI shrnul obecné zésady
navrhovani skladeb a detaild
Sikmych stfech pro svoje potreby

i pro své zakazniky v publikaci [1].
V textu publikace je kladen ddraz na
komplexni posuzovani jednotlivych
pozadavkU, mimo jiné proto, ze



TABULKA 01 — Stupen a tfida tésnosti pojistnych hydroizolacnich opatreni v zavislosti na zvySenych pozadavcich
(pro betonovou a pdlenou krytinu) dle CKPT

ZVYSENE POZADAVKY (ZP)
SKLONSTRECHY VYU2|T|’ KONSTRUKCE - KLIMATICKE POMERY — M|’STN|’ PODMINKY

JEDEN DALSI zP DVA DALSI zP TRI DALSI zP

2 bezpecny sklon PHI 1. stupné PHI 1. stupné PHI 2. stupné Ttida A
stfechy (BSS)

> (BSS - 6°) PHI 1. stupné PHI 1. stupné PHI 2. stupné Trida A PHI 2. stupné Ttida C
> (BSS-109) PHI 3. stupné Trida A PHI 3. stupné Tfida A PHI 3. stupné Tfida A PHI 3. stupné Tfida B
< (BSS-10° PHI 2. stupné Trida A PHI 3. stupné Tfida B PHI 3. stupné Trida B PHI 3. stupné Tfida B

nékteré pozadavky jsou vzajemné
protichtidné.

Problematikou komplexniho
pfistupu k navrhovani skladeb
Sikmych stfech se také zabyval
KUTNAR kongres Poruchy staveb
2005. Na jeho jednani byly m.j.
zformulovany nasledujici zasady:

1. Pfi navrhu funkéni a spolehlivé
skladby strfechy je tfeba nejprve
stanovit vhodnou polohu
a materidlovou variantu pojistné
hydroizolaéni vrstvy z hlediska
difuze a kondenzace vodni pary,
infiltrace a exfiltrace vzduchu
pfes vrstvy stfechy a teprve
nasledné zkontrolovat, zda jeji
dimenze zajistuje dostate¢nou
hydroizolaéni bezpe¢nost celé
strechy.

2.V pfipadé volby skladby
s parotésnou zdbranou z ,folif
lehkého typu“ je tfeba vzdy doplnit
skladbu dalSi tésnou vrstvou,
obvykle pojistnou hydroizolaci
s tésnénymi spoiji (pojistna
hydroizolace 2. stupné, tfidy C).

3. Pro zajisténi pozadované tésnosti
pojistné hydroizolace je nezbytné
pfi zobytnéni nevyuzivaného

podkrovi vzdy pocitat s demontazi

skladané krytiny.

ZkuSenosti se stdle se opakujicimi
poruchami nalezenymi pfi
prizkumech Sikmych stfech

nas vedou k potrebé v dalsi

¢asti tohoto ¢lanku se hloubéji
zabyvat problematikou navrhovani
pojistnych hydroizolaci (ddle PHI).
Vétsina dodavatel( stfesnich
krytin pfedepisuje, za jakych
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podminek a pojistnych opatreni je
mozné jejich krytinu povaZzovat za
hydroizolaéné bezpecnou. Na tento
trend zareagoval Cech klempitd,
pokryvadl a tesaiit CR(ddle CKPT)
vydanim pravidel [3] zabyvajicich
se velice podrobné a do detailu
problematikou navrhovani
pojistnych opatreni.

Tato pravidla vychazeji pfi ndvrhu
z tzv. ,zvy$enych poZadavkd“ na
stfechu.

Za zvySeny pozadavek se povazuje:

1. Nedodrzeni minimalniho

bezpecného sklonu (BSS) stresni

Krytiny;

2. Slozité konstrukce stfech jako
jsou Clenité plochy (vikyre,
uzlabi, zmény sklon( stfesnich
ploch, prostupuijici konstrukce
zpUsobujici hromadéni snéhu na
stfeSe atd.), zvlastni tvary stfech
(zaoblené vikyre, tzv. volska
oka, napoleonsky klobouk atd.)
¢i dlouhé krokve (vzddlenost

nejvyssiho a nejnizsiho bodu vétsi

jak 10m po spddu stfesni plochy);

3. Extrémni klimatické poméry
(zvySeny vyskyt snéhové
pokryvky, nechranéné strechy
vlci plsobeni vétru, horské
a podhorskeé oblasti atd.);

4. Mistni podminky a ustanoveni
(nap¥. nafizeni pamatkové péce,
stavebnich uradd atd.);

5. Vyuziti podkrovi (zejména pro
obytné ucely).

Na zékladé vyhodnocenf

uvedenych pozadavkd Ize pro

nekteré typy stresSnich krytin
nalézt v [3] tabulku, ze které

muUzZeme jednoduchym zplsobem
stanovit tzv. minimalni stupen
tésnosti pojistné hydroizolace (viz
napf. tabulka /01/). Materidlové

a konstrukéni rfeseni jednotlivych
stupnid tésnosti pojistné
hydroizolace je pak v pravidlech [3]
podrobné popsano vcetné reseni
konstrukénich detaild.

Poznamka:

Z vyse uvedeného vyplyva, Ze pfi
pouZziti skladané krytiny ve skladbé
stfechy nad obytnym podkrovim
Je tfeba dle pravidel CKPT vZdy
pod krytinou navrhovat pojistnou
hydroizolaci.

Je dulezité si uvédomit, ze pouziti
vySe uvedeného postupu umozriuje
vytvorfit kombinaci krytiny a pojistné
hydroizolace spolehlivé funkéni
hydroizolaéni ochranu objektu

za danych podminek. Tak je vSak
zatim zajisténa pouze jedna z funkci
navrhované stfechy nad obytnym
podkrovim.

Z nasledujiciho prikladu bude
patrné, Ze u konkrétniho objektu
(sklon, vyuziti, umisténi, tvar)
ziskdme vice typtd PHI splriujicich
dobre funkci hydroizola¢ni, ale

pro konkrétni skladbu mnohé

z nich budou s ohledem na
bezproblémovou funkci stfechy

z hlediska tepelné vihkostniho stavu
a rezimu rizikove.



v s Z uvedeného vyplyva, ze schéma
PRI KLAD 1 navrhované skladby by mohlo

vypadat podobné jako na obr. /01/

ZADANI (zatim bez navrzené pojistné
) 5 . hydroizolaéni vrstvy). Parotésna
NAVRH SKLADBY SIKME resp. vzduchotésna vrstva je
STRECHY NAD OBYTNYM pfipevnéna ke spodnimu povrchu
PROSTOREM S TEPELNOU drevéné krokve. Pomér tlousték
IZOLACI MEZI KROKVEMI tepelné izolace mezi a pod krokvemi
oL musi vychdzet z tepelné technického
POSTUP RESENI posouzeni skladby.
KROK 1 KROK 3
Predpoklad - tepelna izolace véetné  Navrh pojistného hydroizola¢niho
systémovych tepelnych most opatreni s ohledem na zajisténi
a vétrani je navrzena v souladu spolehlivé vzduchotésnosti
s doporucenimi platnych CSN. skladby (viz obr. /02/).
Zvolené materidlové a konstrukéni
KROK 2 feSeni parotésné vrstvy ovliviiuje
Tepelnou izolaci Ize dle zadani volbu pojistné hydroizolace lehkych
umistit pod resp. mezi krokve. stfeSnich konstrukci. Parotésnou
02
| Parotésna a vzduchotésna vrstva |
"-;_"\\‘ J‘_r..-r'
| folie lehkeho typu" | | Asfii]tgaefpés |
- ..-*"" \H““‘x
Pro zajisténi spolehlivé !
vzduchotésnosti skiadby Obvykle neni pouzitelny pro
nutno navrhnout ]ﬂﬂé min. dﬂl"i'jl' typ Sld'm; P
jednu tésnou vrstvu ze stfesni
folie lehkeho typu"
03
[ 2 wstva zajistujici vzduchotésnost |
N
Poiistna hvdroizolace |
PHI 2 stupné [ P aﬁsmpm
thida C Thida A.B

witran| pod pojsino THrSIRQATIE BROpE poREinG BURLETHE SRCTR DOjIEITHE Blepend e
Prydroeatatni Ml & mydronzalatnl Wie Pycroaeoiadn ble avatens spome
prochHazcEn = = Ehalovine pasu
tepene izolace T hlpdiaka T hiediska resp hydrooiadn
- widiic hotésnasti vrduthotesnost e
T hledizka nevyhovuje vyhovuje =
vzguc hotésnasti z hlediska
nevyhavuiy vzduchotésnast)
rhguylp
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vrstvu u takové konstrukce Ize
vytvorit bud ze stfe$ni fdlie ,lehkého
typu“ v kombinaci s lepicimi
paskami nebo z tzv. ,tézkych
hydroizola¢nich pasd* jako je
napf. asfaltovy pds typu S — napf.
GLASTEK 40 SPECIAL MINERAL.
Jelikoz z praxe vime, ze

nelze spoléhat na dokonalou
vzduchotésnost vrstev zhotovenych
z lehkych stfeSnich fdlii,
doporucujeme pfi nutnosti jejich
pouziti provést ve stfeSe tyto vrstvy
min. dvé. Za prvni vzduchotésnici
vrstvu |ze povazovat spravné
provedenou parotésnou zdbranu,
funkci druhé vzduchotésnici

vrstvy pak mize prevzit vhodné
zvolena pojistnd hydroizolace.
Prfedpokladem je, Ze obé vrstvy
jsou provedeny se spolehlivé

a trvanlivé slepenymi respektive

04

svafenymi spoji a tésnénymi

k problematlce vzduchotésnosti
lehkych obalovych konstrukci jsou
uvedeny napf. v publikaci [1].

U skladeb s tepelnou izolaci mezi
krokvemi by si aplikace parozabrany
z téZkych hydroizolaénich past
vynutila specidlni konstrukeni
fesSeni pripadné pouziti specidlnich
pésﬁ Toto Feéenl' nen|' obvyklé

jej pro navrhovanou skladbu dale
neuvazujeme.

Obvykla konstrukéni FeSeni
pojistnych hydroizola¢nich opatfeni
(PHI) pfichazejici v naSem pfipadé
v uvahu jsou uvedena na obr /03/.
bylo pouzito oznageni pouzivané

v pravidlech CKPT [3].

PHI Zstupné, |
tFida C |

Pajistna hydroizoiace z kontakini difizné
cteviend stfedni folie

Z hlediska chrozeni dievénych nosnych
preku yyhovuje

Dfevéné bednéni a krokve mesi dvémi
nepradyinymi vrstvami

Z hlediska ohro2eni dievénych nesnych
prvku nevyhovuje

05

Mavrh z hlediska
hydrozotatni
bezpednosth

Zvyend potadeviy (ZF)

skiof Wyudti - konstiukcs - kKlimatcké paméry - mistnl podimis ky
stfechy | Fadny dalkl ZF | Jaden #oidi 7F | Dya daldl IP ThH d= &l 7P
oI | | T e gt
| stechy (BSS)
PHIY PHi 1
= [BSS - ) Hi 1 stupné Hi 1. stupmé m Pl 2 stupné
iom |
] : A
< (BSS - 107}

Mavrh po komplexmim
Znadnacen skiadby

PHI 1. stupné (nekontaktni stfesni
félie lehkého typu s neslepenymi
spoji s vétranou vzduchovou
mezerou nad i pod) nelze z divodu
neslepenych spojl fdlie a pronikani
studeného vzduchu z exteriéru
vétranou mezerou do tepelné
izolace povaZovat za tésnou vrstvu
z hlediska vzduchotésnosti.

Ani PHI 2. stupné,

tfidy A (kontaktni stresni folie
lehkého typu polozend na tepelné
izolaci s neslepenymi spoji) nelze
z ddvodu neslepenych spojd

folie povazovat za tésnou vrstvu

z hlediska vzduchotésnosti.

PHI 2. stupné, tfida C (kontaktni
stfesni fdlie lehkého typu polozena
na tepelné izolaci se slepenymi
spoji a tésnénymi prostupy)

Ize povaZovat za tésnou vrstvu

z hlediska vzduchotésnosti.

PHI 3. stupné, tfida A ¢i B
(asfaltové pdsy typu S resp.
hydroizolaéni félie se slepenymi
spoji a tésnénymi prostupy)

Ize povaZovat za tésnou vrstvu

z hlediska vzduchotésnosti, pokud
pod ni neni navrzena vétrana
vzduchovd mezera.

KROK 4

Kontrola, zda difevéné nosné
prvky nejsou v kondenzaéni
zéné a zda nejsou uzavieny mezi
neprodys$né vrstvy (viz obr. /04/).
Pri posuzovani PHI z hlediska
vzduchotésnosti vyhovély pro
dany pfipad PHI 2. stupné, tfida C
a PHI 3. stupné, tfidy A ¢i B. Jejich
pouzitelnost je tfeba posoudit

z hlediska nebezpeci ohrozeni
drevénych prvki ve skladbé.
Jelikoz pfi realizaci PHI 2. stupné,
tfida C se pouzivaji difizné oteviené
kontaktni fdlie, nehrozi pfi spravném
navrhu celé skladby stfechy, ze
by dfevéné prvky byly namahany
nadmeérnou vihkosti, a z tohoto
hlediska by takové FfeSeni mélo
vyhovét nasim pozadavkim.

Pfi realizaci PHI 3. stupng,

tfida A ¢i B se pouzivaji difizné
uzaviené materidly (asfaltové
pasy typu S resp. hydroizolaéni
félie) a hrozi tedy uzavreni
drevénych nosnych prvk mezi
neprodysné vrstvy (parozabranu

a pojistnou hydroizolaci). Navic

i z hlediska moznosti vzniku
nadmeérné kondenzace vodni
pary uvnitf skladby stfechy je
takové reSeni vysoce rizikové,

a proto nevyhovuijici. Riziko Ize



teoreticky odstranit vétranim pod
pojistnou hydroizolaci, ale tim

zase zpUsobime prochlazovani
tepelné izolace mezi krokvemi
(snizovani ucinnosti tepelné izolace)
a pfijdeme o jednu vzduchotésnici
vrstvu.

KROK 5

Ovéieni vhodnosti zvolené

PHI z hlediska minimalniho
pozadovaného stupné
hydroizolaéni bezpec¢nosti.

V predchozich krocich se nam
podafilo navrhnout vhodnou
skladbu stfechy nad obytnym
prostfedim vcetné pojistného
hydroizola¢niho opatreni. Nyni je
tfeba posoudit, zda navrzena PHI
dokdze zajistit spolu s pouzitou
sklddanou hydroizolaéni vrstvou
pozadavek na hydroizolaéni
spolehlivost celé strechy pfi
zohlednéni tzv. zvySenych
pozadavkl na stfechu.

Pokud budeme uvaZovat, ze
modelova stfecha je v dostate¢ném
sklonu pro zvoleny typ streSni
krytiny, je umisténa v mirném
klimatickém prostredi a neni tvarové
ani konstrukéné naro¢nd, potom

z tabulky na obr. /05/ mizeme
vycist, Ze minimalni potfebny stuperi
hydroizola¢ni bezpecnosti PHI je
PHI 1.stupné (stfecha nad obytnym
podkrovim — jeden zvySeny
pozadavek). Z pfedchozich krokd
ale vyplynul automaticky poZzadavek
na PHI s vy$si hydroizolaéni
bezpecnosti (PHI 2. stupng, tfida
C). Abychom vyhoveéli vSem
pozadavkim na strechu, je tedy
nutné zvolit pfi ndvrhu vys$si stupen
PHI, tj. PHI 2. stupné, tfida C.

Navrh skladby s tepelnou izolaci

mezi a pod krokvemi splriujici

vSechny sledované pozadavky

kladené na stfechu nad obytnym

podkrovim by tedy vypadal

nasledovné (viz obr. /06/):

 Strfe$ni sklddana hydroizolace

* Vétrana vzduchova vrstva

* Pojistna hydroizolace (kontaktni
stresni fdlie lehkého typu se
slepenymi spoji a tésnénymi
prostupy) polozenad na tepelné
izolaci — napf. DEKTEN, presahy
lepeny paskami DEKTAPE
vhodného typu
Tepelna izolace mezi krokvemi
Parozabrana z fdlii lehkého typu
(se slepenymi spoji a tésnénymi
prostupy) — napf. DEKFOL N,
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presahy lepeny paskami = — =
DEKTAPE vhodného typu [ RS T — |
* Tepelnd izolace/rost astaltovy
Jfolie lehkého typu” yol
« Podhled | ke - Ty 1
o . ; Shladbu nutno doplnit o dals) Parctésnost i
SHRNUT/ VYSLEDKU UVEDENEHO e — vaduchotésnost
PRIKLADU: Postup obdobny jaka v piikladu 1 m:;im!
wralvy

Kdybychom pojistnou hydroizolaci '
navrhovali pouze pro zajisténi [ e z'“":""" e ]
hydroizolaéni funkce stfechy,

méli bychom k dispozici v daném
pripadé celkem pét typU
konstrukéniho feseni této vrstvy.

Po komplexnim posouzeni vSech
souvisejicich hledisek (hydroizolaéni
bezpec€nost stfechy, vzduchotésnost
a difuzni odpor dolniho plaste,
trvanlivost konstrukce, soucinitel
prostupu tepla, tepelné mosty, 08
prochlazovani tepelné izolace,
vétrani viceplastovych strech atd.)

nam vsak zlstalo pouze jedno [ Parctesnd a vaduchotesra wistva |
vhodné rfeSeni PHI. / \‘
UPOZORNEN!: [ t6tie lenkeno typu~ | Astaltovy pas

Potreba vy$Siho stupné tésnosti
(vySsi hydroizolaéni bezpecénosti)
nez jaka odpovida PHI 2.stupné, BHI 1 stupné Pl 2 shupné, thida A EH) 2 shipné PHI 3 stupné
tfidy C, by pravdépodobné vedla (netésndné spaje) tida C {lésnénd spoe| Thda A.B

ke zméné konstrukce celé skladby
stfechy a nestacilo by pouze zvolit m m E

jiné materidlové ¢i konstrukéni

feSeni pojistné hydroizolaéni vrstvy.
Vaechny skiadby nad krokverm

[]

Na druhém prikladu ovéfme | Z hiediska ohmden| dfevérych nosnych
skladbu, jejiz tepelng-vihkostni Bk Lvedent skiadty wbewll
chovani neni tak zavislé na volbé
pojistné hydroizolace (vrstva

pIni funkci predevsim pojistné
hydroizolac¢ni). Vyhodou takové
skladby je moznost vyuZiti vice typl
pojistné hydroizolace nez v prikladu
prvnim.

09
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PRIKLAD 2

ZADANI

NAVRH SKLADBY SIKME
STRECHY NAD OBYTNYM
PROSTOREM S TEPELNOU
IZOLACI NAD KROKVEMI

POSTUP RESENI

KROK 1

Predpoklad - tepelna izolace véetné
systémovych tepelnych mostu

a vétrani je navrzena v souladu

s doporuéenimi platnych CSN.

KROK 2

Tepelnou izolaci Ize dle zadani
umistit nad dfevéné nosné prvky
(krokve, vazniky).

Z uvedeného vyplyva, Ze schéma
skladby by mohlo vypadat podobné
jako na obrdzku /07/ (zatim bez
navrzené pojistné hydroizolaéni
vrstvy). Parotésna resp.
vzduchotésna vrstva (oznacena
prerusovanou ¢ernou ¢arou) je
poloZena na drevéné bednéni.
Poloha tepelné izolace je vyznacena
Zluté.

KROK 3

Navrh pojistného hydroizola¢niho
opatreni s ohledem na zajisténi
spolehlivé vzduchotésnosti
skladby (viz obr. /08/).

Parotésnou vrstvu u konstrukce
stfe$ni skladby nad nosnymi prvky
Ize vytvorit opét bud ze stfesni fdlie
lehkého typu v kombinaci s lepicimi
paskami nebo z tzv. ,tézkych“
hydroizola¢nich pds(, jako je napf.
asfaltovy pas typu GLASTEK 40
SPECIAL MINERAL.

Pro stfeSni fdlie lehkého typu

plati postup uvedeny v prikladu 1.
Z toho plyne, Ze pokud navrhujeme
parozabranu z lehkych stfesnich
félii, musime pro zajisténi

Nawrh 2 hlediska

hydroizolagni
bezpednost

Mawrh po komplexnim zhodnoceni skiacby
{parezabrana z folie lehkého typu)

s . Zwysens potadavky (ZF) |
Vyui - konstrukce - klimatcké paméry — misial podminky
_ Zadnyj daisi SP | Jedendaisi ZP | Dvacaldi ZF | T daisi ZP

skien
stfechy

2 pezpetny sklan
sifechy (BSS)

2 (855 -6

PHI 2 stupné

‘ | S| SN R -|

e | e M Ses Shies
|
10
Mavwrh z hlediska Mavrh po kemplexnim zhodnoceni skiadby
hydroizolatni (parozabrana z asfaltového pasu)
bezpednost
Zvysens poradaviy (ZF )
skion | Wiz — kg_r_tgtml::u = kimatic té poméry - mistnl podminky
sttechy | ZagngdasiZv. | JedendaltiZP  Dvacaid 2P | Thdasi ZP
z bezpedny sklon H PHI 1. stupné | PHI 1. stupné PHI 2. stupné
stfechy (BS3) S | it Thda A
2 (B85 - 6%) Foh L stapn | PHIT SN0 | il suupng | PHI2. shupne
Tihda & Thda C
2 (B35 - 107 PHI 3 stupné | PHI3 stupné | PHI 3 stupné
| m Théah | Thead |  TheaB
= (BSS - 10°) PHI 3 stupné | PHI 3 stupné | PHI 3 stupné
Tiida B Tiida B Thida B
11
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pozadované vzduchotésnosti
obalové konstrukce celou skladbu
doplnit jesté jednou tésnou vrstvou
(nejlépe PHI 2. stupné, tfidy C).
Parotésna vrstva z tézkych
hydroizolac¢nich pasu je schopna
pfi vhodném provedeni zajistit
vzduchotésnost celé skladby

bez dalSich opatfeni (neni nutno
uvazovat s dalsi tésnou vrstvou).
Vyhodou je i moznost jejiho

vyuziti jako spolehlivé docasné
hydroizolace. V pribéhu uzivani
konstrukce mdze plnit i funkci dalsi
pojistné hydroizolace.

Obvykla konstrukéni FeSeni
pojistnych hydroizola¢nich opatfeni
(PHI) prichazejici v naSem pfipadé
v Uvahu jsou uvedena na obr. /09/.

opét pouzito oznaceni pouzivané
v pravidlech CKPT [3]. Jejich
pouzitelnost ve stre$ni skladbé
zavisi pravé na typu pouzité
parotésné zdbrany.

KROK 4

Kontrola, zda dfevéné nosné
prvky nejsou v kondenzaéni
z6éné a zda nejsou uzavieny mezi
neprodysné vrstvy (viz obr. /09/).

Protoze vSechny uvazované
skladby stfechy jsou umistény nad
nosnymi dfevénymi prvky, jsou

tyto prvky v béznych pfipadech
chranény proti negativnimu Ucinku
nadmeérné vihkosti (jsou umistény

v interiéru mimo kondenzaéni zénu).
V takovych pfipadech je riziko
napadeni drfevénych nosnych prvkd
drevokaznymi $kddci velice nizké.

KROK 5

Ovéieni vhodnosti zvolené
PHI z hlediska minimalniho
pozadovaného stupné
hydroizolac¢ni bezpeénosti.

V predchozich krocich se nam
podarilo navrhnout vhodné
skladby stfechy nad obytnym
prostredim vcetné pojistnych
hydroizolaénich opatreni. Nyni

je jesté tfeba posoudit vhodnost
pojistného hydroizola¢ni opatreni
s pfihlédnutim k uvazované
sklddané hydroizolaéni vrstvé
tak, aby byl zajistén pozadavek
na hydroizola¢ni spolehlivost
celé stfechy pfi zohlednéni tzv.
zvy$enych poZadavkU na stfechu.
Pokud budeme uvaZovat, ze
konstrukce a pozadavky na
modelovou stfechu jsou stejné jako




v prikladu 1, mizeme z tabulky

na obr. /10/ vy&ist, Ze minimalni
potrebny stuperi hydroizolaéni
bezpecnosti PHI je PHI 1. stupné
(stfecha nad obytnym podkrovim

- jeden zvySeny poZadavek).

Pfi pouZiti parozdbrany ze
streSnich fdlii lehkého typu vyplynul
pozadavek na doplnéni stfesni
skladby PHI s vy$Si hydroizolaéni
bezpecnosti (PHI 2. stupng,

tfida C). Abychom vyhovéli vSem
poZadavkim na stfechu, je nutné
zvolit pfi ndvrhu vySsi stupen PHI, tj.
PHI 2. stupné, tfida C.

Pfi pouziti parotésné zabrany

z tézkych pasu (napr. asfaltové
pasy typu S) by v daném pfipadé
mohlo byt pouziti PHI 1.stupné
akceptovatelné (viz obr. /11/).

Skladba s tepelnou izolaci nad

krokvemi splfiujici vSechny

sledované pozadavky kladené na

stfechu nad obytnym podkrovim by

za predpokladu pouziti parotésné

zdbrany z fdlif lehkého typu

vypadala ndsledovné (viz obr. /12/):

* Stresni skladand hydroizolace

* Vétrand vzduchova vrstva

* Pojistna hydroizolace (kontaktni
stiesni fdlie lehkého typu se
slepenymi spoji a tésnénymi
prostupy) polozenad na tepelné
izolaci — napf. DEKTEN, presahy
lepeny paskami DEKTAPE
vhodného typu

* Tepelnd izolace

* Parozabrana z fdlii lehkého typu
(se slepenymi spoji a tésnénymi
prostupy) — napf. DEKFOL
N, presahy lepeny paskami
DEKTAPE vhodného typu

» Drevéné bednéni

* Drevény nosny prvek (krokev,
vaznik, ...)

Skladba s tepelnou izolaci nad
krokvemi splriujici vSechny
sledované pozadavky kladené na
stfechu nad obytnym podkrovim by
za predpokladu pouZiti parotésné
zdbrany z asfaltového pdsu
typu S vypadala nasledovné (viz
obr. /13/, /14/, /15]):
* Stresni skladand hydroizolace
 Vétrand vzduchova mezera
* Pojistna hydroizolace (nekontaktni
(obr.13) napf. DEKFOL D
vhodného typu resp. kontaktni
(obr.14) napf. DEKTEN vhodného
typu, pfip. hydroizola¢ni
pasy tézkého typu (obr.15)

—napr. GLASTEK 40 SPECIAL
MINERAL nebo ELASTEK 40
SPECIAL MINERAL, v z&vislosti
na poZadavku hydroizola¢ni
bezpecnosti stfechy)

* Tepelnd izolace

* Parozabrana z asfaltového pdsu
typu S (se slepenymi/svafenymi
spoji a tésnénymi prostupy)
- napf. GLASTEK 40 SPECIAL
MINERAL

* Drevéné bednéni

* Drevény nosny prvek (krokev,
vaznik, ...)

Pfi pouziti skladby na obr. /13/
(vétrané pod pojistnou hydroizolaci)
se nedoporucuje pouziti tepelnych
izolaci ndchylnych na prochlazovani
(minerdlni nebo sklenéna vata).

<Libor Zdének>
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