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PROBLEMATIKOW/NAVRHOVANI-STRECH KRYTYCH
BAZENOVYCH HAL Z POHLEDU STAVEBNI-EYZIKY
(STAVEBNI TEPELNE TECHNIKY. A.PROSTOROVE
AKUSTIKY). PREDKLADA STRUCNY PREHLED
LEGISLATIVNICH POZADAVKY NA YNITRNI +0,3K/m
PROSTREDI BAZENOVYCH HAL A NA JEJICH
STRESN[ PLASTE A UVADIFPROJEKGENIZASADY
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PARAMETRU DOSAHNOUT-\.CLANKUY JSOU
UVEDENY.LVZOROVE PRIKLADY SKLADEBSTRECH
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PROJEKTANTOVI JAKO PODKLAD PRI TVORBE
VLASTNI-KONCEPCE KONSTRUKCNIHO RESENI

’ STRECHY BAZENOVE HALY.
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ZAKLADNI SPECIFIKA
VNITRNIHO PROSTREDI
KRYTYCH BAZENOVYCH HAL

Prostfedi bazénovych hal je
charakteristické vysokou teplotou

a relativni vinkosti vnitfniho vzduchu.
Zdrojem vzdusné vihkosti je
odparovani vody z hladiny bazénu.
VnéjSi obalka takového prostoru

je vzdy velice nachylna ke vzniku
vlhkostnich poruch (orosovani, rdstu
plisni). Prevenci vzniku poruch je
vyhradné spolehlivy a realizovatelny
tepelnétechnicky navrh obalky

v kombinaci s vhodnym systémem
pro aktivni snizovani relativni
vlhkosti vnitfniho vzduchu na
pfijatelnou Uroveri.

TERMINOLOGIE, POZADAVKY
NA VNITRNI MIKROKLIMA

Zakladnim prdavnim predpisem
definujicim zéavazné poZzadavky na
bazény je vyhldska ¢. 135/2004 Sb.,
kterou se stanovi hygienické
pozadavky na koupaliste,

sauny a hygienické limity pisku

v piskovistich venkovnich hracich
ploch [1].

Bazény se dle této vyhlasky
rozdéluji na bazény s teplotou vody
do 28°C (tzv. ,plavecké bazény*),
bazény s teplotou vody vyS$Si nez
28°C (tzv. ,koupelové bazény"),
bazény pro kojence a batolata

a na brouzdalisté. V tomto ¢lanku
se budeme zabyvat predevsim
prvni skupinou bazénd, tj. bazény
plaveckymi.

Pro spravny navrh obalového
plasté haly s plaveckym bazénem

Obr. 01| Prdbéh ndvrhovych parametrd
vnitfniho vzduchu po vysce haly

je tfeba presné znat parametry
vnitfniho prostredi. Mikroklimatické
pozadavky na haly s krytymi
bazény jsou definovany v pfiloze
¢. 8 vyhldsky ¢. 135/2004 Sb. [1]
nasledovné: teplota vzduchu v hale
bazénu musi byt o 1-3°C vySsi nez
teplota vody v bazénu, relativni
vlhkost vzduchu nesmi prekrocit
65 % a intenzita vymény vzduchu
musi byt nejméné dvojnasobna.

STQVEBNEFYZIKALNI'
POZADAVKY

STAVEBN/ TEPELNA TECHNIKA
Navrhové okrajové podminky

Pfi navrhovani a posuzovani
obalovych plastd bazénovych

hal z hlediska stavebni tepelné
techniky se pouzivaji navrhové
hodnoty parametr( vnitfniho
prostfedi dle CSN 73 0540-3 [3].
Pro bazénové haly (pro dospelé) je
navrhova vnitfni teplota v zimnim
obdobi dle tabulky I.1 této normy
28°C a relativni vlhkost vnitfniho
vzduchu 85 %. Navrhova vnitfni
teplota se pouziva pro vypocty
pozadovanych/doporu¢enych
hodnot soucinitele prostupu tepla.
Pro posuzovani obalovych plasti
povrchovych teplota a z hlediska
Sifeni vihkosti konstrukcemi se
pouzije tzv. navrhova teplota
vnitrniho vzduchu v zimnim obdobi,
kterou Ize pfiblizné uvazovat o 1°C

vy$Si nez je vnitfni ndvrhova teplota.

Hodnota navrhové teploty vnitfniho
vzduchu je proménnd v zavislosti

Tabulka 01| Tepelnétechnické poZadavky na stfechu dle CSN 73 0540-2

Vnitfni prostredi

32°C, 85%

> 0,940

< 0,1 nebo 0,5

na vysce nad podlahou. Norma
udava hodnotu teplotniho gradientu
0,3 K/m. Pfi posuzovani stfesnich
konstrukci bazénovych hal, kdy
vySka stfechy nad vodni hladinou
mUze byt i pfes deset metrd, je
navrhova teplota vzduchu pod
stfechou az o 3°C vysSsi nez teplota
vzduchu v zéné pobytu lidi. ZvySeni
teploty vzduchu pod stfechou ma
vliv na bezpecnost provadéného
tepelné technického vypoctu

a nelze je tedy v Zzadném pfipadé
opomenout.

Tepelnétechnické pozadavky

Tepelnétechnické pozadavky

na stfechy bazénovych hal Ize
stanovit postupy popsanymi

v CSN 73 0540-2 [2] v zavislosti
na hodnotach parametrd vnitfniho
a venkovniho prostredi. Pouhé
prevzeti tabulkovych hodnot
pozadavkdy tak, jak se tomu
obcas v bézné projekeni praxi
stava (obzvlast pri stanovovani
pozadované hodnoty soucinitele
prostupu tepla), je zcela
nepfipustné. Na vnitfni prostor

s bazénem je vzdy tfeba pohlizet
jako na samostatnou vytapénou
zénu ve smyslu CSN EN 832 [9],

i kdyZ se jedna o bazénovou halu
s pfiléhajicimi prostory zdzemi nebo
o mistnost s bazénem v rodinném
domeé. Vnitfni teplota v prostoru

s bazénem je vyrazné vyssi nez
teplota ve zbyvajici ¢asti objektu
a pozadavky na tepelnou izolaci
obvodového plasté jsou tedy
logicky pfisnéjsi. Kromé toho je
vnitfni prostor s bazénem zpravidla

21°C, 50%

Hodnoceny parametr konstrukce pozadovand /doporuc¢end hodnota
Soucinitel prostupu tepla [W.m2.K1] 0,14/0,09

Mnozstvi zkondenzované vodni pary[kg.m-2.rok]

Celor bilance vihkosti aktivni

Pozadovana hodnota kritického teplotniho faktoru vnitfniho povrchu [-]

0,24/0,16

> 0,793



01| Zakryvani hladiny bazénu
02| Pfivod teplého vzduchu
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Graf 01| Optimalni doba dozvuku T, v z&vislosti na objemu bazénové haly V

zcela odli$né vétrdn. Pro srovnani
jsou v tab. /01/ uvedeny pozadavky
na stfechu nad bazénem i nad
prostorem s prevaZzujici navrhovou
vnitfni teplotou 20°C. Hodnoty

plati pro béznou navrhovou teplotu
venkovniho vzduchu v zimé -15°C.
pfipustné povrchové teploty

s ohledem na riziko orosovani
konstrukci (kriticka vnitfni povrchova
vihkost 100 %) a na riziko rdstu
plisni (kriticka vnitfni povrchova
vihkost 80 %).

Splnéni pozadavkd na vnitfni
povrchové teploty se nové
prokazuje prostfednictvim tzv.
teplotniho faktoru vnitfniho
povrchu pro navrhové parametry
venkovniho prostfedi v zimnim
obdobi. Konstrukce, které

v prostorech s relativni vihkosti
vnitfniho vzduchu ¢,>60% v zimnim
obdobi nesplni pozadavek na

pro vylouceni rizika rdstu plisni,
musi pfi spinéni poZzadavku na
soucinitel prostupu tepla zajistit
bezchybnou funkci konstrukce pfi
povrchové kondenzaci a vylouceni
nepfiznivého plsobeni kondenz&tu
na navazujici konstrukce, popf.
zajistit odvod kondenzatu.

ProtoZe navrhova relativni vihkost
vnitfniho vzduchu je v pfipadé
bazénovych hal vyssi nez 80 %

(dle /tab. 01/ ¢,=85%), je jasné,

Ze pozadavek na vylouceni rizika
rGstu plisni nelze pro navrhové
okrajové podminky bez ohfivani
vnitfniho povrchu splnit. Je tedy
alespori nezbytné vyloucit orosovani
spodniho povrchu stfechy tam, kde
nelze zajistit odvod kondenzatu.
Splnéni tohoto pozadavku

se zpravidla prokazuje pro

teplotu v zimnim obdobi. Vzdy

je vSak tfeba mit na paméti, ze
ojedinéle, napfiklad pfi vypadku
vzduchotechniky, nelze vylouéeni
povrchové kondenzace garantovat
nikdy a stresni plast by mél byt i na
tento stav dimenzovan.

Skutecna relativni vihkost vnitiniho
vzduchu nesmi dle vyhlasky ¢.
135/2004 Sb. [1] prekrocit 65 %
(navrhova relativni vihkost vnitfniho
vzduchu dle CSN 73 0540-3 [3]

je 85%). Pro takovou hodnotu
»dlouhodobé*“ relativni vihkosti
vnitiniho vzduchu uz je vhodné
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ovefit, zda na konstrukci nebude
dochdzet nejen k orosovani
(kriticka vnitfni povrchova vihkost
@4=100%), ale ani k rdstu plisni
(kriticka vnitfni povrchova vihkost
94, =80%). To miZe byt u stfechy,
kde prakticky neexistuje moznost
jejiho omyvani, obzvlast dalezité.
Zakladnim predpokladem pro
vylouceni rdstu plisni na spodnim
povrchu stfesniho plasté je
samoziejmeé dostatecné vétrani
prostoru pod stfechou v celé jeji
plose.

Obr. 02| Odparovani vody z hladiny
bazénu

PROSTOROVA AKUSTIKA
Pozadavky

Podle nafizeni viady ¢. 148/2006 Sb.
0 ochrané zdravi pred nepfiznivymi
ucinky hluku a vibraci [10]museji
byt v bazénovych haldch dodrzeny
hodnoty optimalni doby dozvuku dle
CSN 73 0527 [4]. Hodnota optimalni
doby dozvuku T, pro oktavové
pasmo 1 000 Hz se v zavislosti na
objemu uzavrfeného prostoru uréi

z grafu /01/.

Vypoctena doba dozvuku T
bazénové haly pro neobsazeny
stav musi v oktavovych pasmech
se strfednimi kmito¢ty od 250 Hz
do 2 000 Hz lezet v pfipustném
rozmezi hodnot poméru dob
dozvuku T/T,. Pro plaveckeé haly je
tento pomér 0,8 az 1,2. Dodrzeni
pfedepsané doby dozvuku je
zakladnim predpokladem napriklad
pro snizeni hluku pozadi na
poZadovanou uroven (L,,,=60dB)
a zajisténi potfebné srozumitelnosti
bezpecnostniho hldseni.

O 4 odvod vzduchu
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POZADAVKY POZARNI
BEZPECNOSTI STAVEB

Strechy bazénovych hal musi
kromé tepelnétechnickych

a akustickych pozadavkd splnit

i pozadavky pozarni bezpecnosti
staveb. V pfipadé, Ze vnitfni prostor
s bazénem splriuje podminky
shromazdovaciho prostoru dle
CSN 73 0831 [11], musi byt

Bez Uprav tepelnéizolaéni vrstva z hmot stupné
horlavosti A nebo B, aniz by bylo
pouzito plastickych hmot anebo
musi byt od shromazdovacich
prostord pozarné oddéleny
konstrukci druhu DP1 vyhovujici
nejméné meznimu stavu EI15.
Tato problematika je podrobné

04| Bazénové hala s podhledem popsana v ¢lanku Ing. Martiny
Zizkové v Casopise DEKTIME
02/2007 [6]. ,Shromazdovaci
prostor” je prostor pro 200 a vice
osob, ve kterém soucasné na
jednu osobu pfipada pldorysna
plocha 5m2 a méné. Pocet osob

v prostoru s bazénem se uréi dle
tabulky 5.2.2. CSN 73 0818 [12]

z celkové projektované kapacity
Saten pro sportovce a navstévniky
vyndsobené soucinitelem 1,3.

Tabulka 02| Cinitele zvukové pohltivosti o, [-] minerélniho podhledu

Varianta

S podhledem

Tabulka 03| Doba dozvuku T,V [s] pfed a po provedeni akustickych Uprav

PROJEKCNI ZASADY
A PRINCIPY

VNITRNI MIKROKLIMA

Jesté predtim, nez se podivdme
zblizka na vlastni problematiku
navrhovani stfech bazénovych
hal, je dobré si pfipomenout hlavni
charakteristiky vnitfniho prostredi
téchto staveb, kterymi jsou vysoka
teplota a relativni vihkost vnitfniho
vzduchu. Pfi¢inou vysoké relativni
vihkosti, jak jiz bylo zminéno

v Uvodu, je odparovani vody

z hladiny bazénu. Pro vypoctovy
odhad miry odparu existuje
mnoho metodickych postupd.
Zjednodu$ené se da fici, ze
mnozstvi odparené vody zavisi na:

* plo$e vodni hladiny S [m2]

* teploté vody 6, [°C]

e parametrech vzduchu nad vodni
hladinou 6, , [°C], ¢,, [%]

¢ rychlosti proudéni vzduchu podél
hladiny v [m/s]

¢ nadmorskeé vySce bazénu

o aktivité“ vodni hladiny.

Napriklad u vefejnych bazénd, kde

je vétsi aktivita vodni hladiny nez
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Obr. 03| Riziko vzniku kondenzace nad
podhledem

u bazénd v rodinnych domech, Ize
prepokladat i vyrazné vyssi hodnoty
odparu z 1m2 vodni plochy. Oproti
tomu zakryvani vodni hladiny

/foto 01/mUze vihkostni zatizeni
interiéru vyrazneé snizit (uvadi se az
desetindsobné).

Z hlediska redukce odparu vody

z hladiny bazénu je dllezité
udrzovani teploty vzduchu v hale
nad teplotou vody v bazénu tak, jak
predepisuje vyhlaska [1]. Napriklad
pfi dodrzeni rozdilu teplot 3°C dojde
k vyrovnani parcidlnich tlak( ve
vodeé a ve vzduchu nad hladinou
pfiblizné pfi 85 % relativni vihkosti
vnitfniho vzduchu. Tato hodnota je
sice s ohledem na poZadovanou
uroven relativni vihkosti 65 %
nedostacujici, avSak mlze vyrazné
omezit riziko orosovani konstrukci
v ploSe a zdroven podstatné snizit
vlhkostni zatizeni interiéru a tim

i potfebné mnozstvi vétraciho
vzduchu pro odvod vihkosti.

Pro zajisténi prfedepsanych
parametr vnitfnino prostredi se

v bazénovych haldch pouzivaji
systémy nuceného vétrani.
Pfivadénim suchého ohfatého
vzduchu Ize snizit relativni vihkost
v interiéru na pozadovanou uroven.
Potfebna vyména vzduchu se
stanovuje na zdkladé vihkostni
bilance vnitfniho prostoru.

Nejmensi hodnota vymeény
vzduchu predepsand vyhlaskou

[1] je dvojnasobnd. Takova
hodnota vymény vzduchu uz
predpokladd osazeni u¢inného
zarizeni ke zpétnému ziskavani
tepla z odpadniho vzduchu. Vétrani
haly se navrhuje zpravidla jako
mirné podtlakové, aby nedochazelo
k Sifeni vzdusné vihkosti do
sousednich prostord navazujicich
na bazénovou halu. Snizeni tlaku
uvnitf haly mdze omezit i pronikani
vlhkosti do konstrukci obalového
plasté difuzi. Z hlediska ucinnosti
vétraciho systému je nesmirné
ddlezita spravna distribuce
pfivadéného suchého vzduchu.

Pfivod vzduchu se zpravidla voli
mimo vodni hladinu a vyustky se
smeéruji tak, aby bylo zajisténo
dostate¢né proudéni vzduchu podél
ochlazovanych konstrukci, pfedevsim
prosklenych ¢asti obvodového

plasté. Prikladem takoveého feSeni je
pribézna privodni podokenni $térbina
/foto 02/.

vy

vzduch mit tésné nad vodni hladinou.
Odvod vzduchu se vétsinou umistuje
do horni ¢asti haly pod stfechu.
PrestoZe samotna stfecha nebyva
pﬁ vzduchotechnickém névrhu
proudéni vzduchu podel spodniho
povrchu strfechy by méla byt vzdy
zajisténa.

Neveétrana mista pod stfechou
mohou byt pri¢inou pozdéjsiho

vzniku vihkostnich poruch,
predevsim rdstu plisni. U rodinnych
domd, kde se ke snizovani vihkosti
Casto pouzivaji lokalni kondenzacni
odvlhéovace pracujici na principu
tepelného Cerpadla, je riziku vzniku
nevétranych mist v rdmci vnitfniho
prostoru s bazénem jesté vyssi.

Uginnost takového odvihéovade je
pak zavisla predevsim na spravném
umisténi vnéjsiho hygrostatu.

STAVEBNI TEPEJ_NA TECHNIKA
A PROSTOROVA AKUSTIKA

Podivejme se nyni na projekéni
souvislosti vyplyvajici z plnéni
pozadavk( na prostorovou akustiku
bazénovych hal. Dodrzeni hodnoty
optimalni doby dozvuku nutné
vyzaduje akustické Upravy interiéru.
Vnitfni povrchy v hale jsou zpravidla
koncipované jako co nejméné
porovité a pokud mozno omyvatelné
(napriklad keramické obklady,
omyvatelné natéry apod.).

Z hlediska prostorové akustiky
jsou takové povrchy, stejné jako
vodni hladina, odrazivé a prispivaji
spiSe k prodluzovani doby dozvuku
a k narstu hlu¢nosti vnitiniho
prostoru.

Pro akustické Upravy se vétSinou
pouzivaji konstrukce pdrovité nebo
dérované. Umistuji se zpravidla
rovnomérné v pldoryse upravované
mistnosti nebo v zavislosti



Akusticky podhled z drevénych
palubek v bazénové hale

Projevy zvysené vihksti na dfevéném
podhledu

Tvorba vihkych map na minerdinim
podhedu nad bazénem

Degradace podhledu z dérovanych
desek nad bazénem

na specifickych akustickych
pozadavcich. U bazénovych hal je
jejich umisténi tfeba peclivé zvazit

i s ohledem na riziko jejich pfimého
ostfikovani vodou.

Z tohoto dvodu je v bazénovych
haldch vhodné jejich zavéSovani
pod stfechu, kde je jen minimalni
riziko pfimého kontaktu s vodou.
Strfecha navic ve vétsiné pripad(
poskytuje dostate¢nou plochu pro
provedeni akustickych opatreni.
Pro predstavu si ukdazeme priklad
vypoctu doby dozvuku modelové
bazénové haly bez akustickych
opatfeni a po obloZeni cca 2 plochy
stfechy mineralnim podhledem

se vzduchovou vrstvou tloustky
200mm s hodnotami Cinitele
zvukové pohltivosti o, dle tab. /02/.

Na zbyvaijici ¢asti pidorysné plochy
stfechy mlzeme predpokladat
bézny sadrokartonovy podhled

bez perforace a bez akusticky
pohltivé viozky ve vzduchové
vrstvé. Uvazovand hala s bazénem
21x50m ma rozméry (Sxdxv)
30x65%x8m. Vnitfni povrchy stén

a podlah jsou obloZzené keramickym
obkladem, ve dvou sténach je pas
prosklené fasady vysky 4 m.

Pro objem haly 15 600 m3 vychazi
optimalni doba dozvuku T,=2,14s.
Pripustné rozmezi hodnot vypoctené
doby dozvuku 1,71 az 2,57 s je tedy
ve varianté s podhledem spinéno

a halu Ize z hlediska pozadavkd
prostorové akustiky povaZzovat za
vyhovuijici. Na tomto misté je vSak
tfeba si uvédomit, Ze navrzeny
podhled mUiZe vyrazné ovlivnit
tepelnétechnické chovani stfechy.

Predstavme si nyni béznou

skladbu lehké stfechy s nosnou
vrstvou z trapézového plechu,
parozabranou, s tepelnym izolantem
zaru€ujicim splnéni poZzadované
hodnoty soucinitele prostupu

tepla stfechy U,=0,14 W.m2.K"

a s hydroizolaéni vrstvou z PVC-P
félie.

Zvolme navrhové parametry
vnitfniho vzduchu pod stfechou
modelové haly v souladu s [3]
napriklad 32°C a 85% a ndvrhové
parametry venkovniho prostredi

v zimnim obdobi -15°C a 84 %.
Vylu€me pfipustnost orosovani
konstrukce z divodu nepfiznivého




pusobeni kondenzatu na konstrukce
a jeho mozného odkapdvani na
uzivatele bazénu.

V takovém pfipade je dle [2]
pozadovdna hodnota tzv. teplotniho
faktoru vnitfniho povrchu f;; > 0,955
(resp. vnitni povrchova teplota
vySSi nez je teplota rosného bodu
interiéru zvétSend o bezpecnostni
teplotni pfirdzku 0,5°C pro lehkou
konstrukci).

Na zakladé tepelnétechnického
vypoctu stanovime hodnotu
vnitfniho povrchu stfechy
f24=0,965. Podminka je tedy
splnéna a k orosovani konstrukce
v zimnim obdobi vypoctové
nedochazi. Situace je o néco
komplikovanéjsi, pokud pod
stfechu umistime podhled.

V takovém pfipadé mize dojit

k ochlazeni vrstev nad podhledem
a ke kondenzaci vzdusné vihkosti,
nej¢astéji na spodnim povrchu
stfesni konstrukce. Vznikly
kondenzat mdze nasledné
odkapavat zpét do podhledu

a degradovat jej /obr. 03/,
obzvlast jedna-li se o mineralni
podhled, ktery pfimému pUsobeni
vlhkosti z rubové strany prakticky
neni schopen odoldvat (kromé
vzniku estetickych vad mdze

dojit i k tvarové deformaci desek
a k jejich vypadavani z nosného
rostu).

Pfi navrhovani podhledd stfech
bazénovych hal je proto vzdy
nutné ovérit, Ze k uvedenému
jevu nedochazi. V naSem pfipadé
modelové haly vypoctové
kondenzuje nad mineralnim
podhledem i nad podhledem ze
sadrokartonovych desek.
Odstranéni kondenzace z vrstev
mezi podhledem a parozdbranou

Ize dosahnout nékolika zpUsoby,
napriklad:

* nucenym vétrani vzduchové
vrstvy nad podhledem,

* rozdélenim podhledu do vice
samostatnych ploch, po obvodé
napojenych na vnitfni prostor haly
/obr. 04/,

* zménou konceptu akustickych
uprav haly.

ZvétSovani tloustky tepelného
izolantu ve stfeSe nebyva ucinné.
Pro Uplné odstranéni rizika
kondenzace, zvlasté u mineralnich
podhledd, by bylo tfeba velkych
tloustek tepelného izolantu.

Samotné pridani tepelného izolantu
navic nefesi problém s nizkymi
povrchovymi teplotami nad
podhledem v detailech (napfiklad
ve styku stfechy s vnéjsi sténou).
Obcas se Ize setkat i se snahou

0 ,zparotésnéni“ vrstvy podhledu
podtmelenim minerdlnich kazet

v uloZeni na nosny kovovy rost.
Takové reSeni nepfinasi o¢ekavany
efekt. Z technického hlediska je

(i s ohledem na Casté umisténi
svétel do podhledu) prakticky
nemozné provést podhled jako
trvale vzduchotésnou a parotésnou
vrstvu. Daleko uc¢inng;jsi, obzvlast
je-li vzduchova vrstva prilezna nebo
prdchozi, mize byt nucené vétrani
vzduchové vrstvy nad podhledem
suchym teplym vzduchem.

Vétrani vzduchové vrstvy by mélo
byt navrzené spiSe jako mirné
pretlakové. Prfi vétSich objemech
vzduchu je vhodné zvazit i pouziti
samostatné vzduchotechnické
jednotky napojené na zalozni
zdroj energie. Takto Ize vyrazné
eliminovat riziko vzniku poruch

v podhledu i pro pfipad vypadku
vzduchotechniky v hale. Naproti

Obr. 04

09| Vyskyt kondenzace na hornim
plasti dvouplastove strechy
nad bazénem

Obr. 04| Odstranéni kondenzace nad
podhledem
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Obr. 05| Dvouplastova strecha

horni plast — na nosné konstrukci hydroizolacni vrstva
z asf. past frady ELASTEK nebo PVC-P fdélie ALKORPLAN 35 176

vétrand vzduchova vrstva

desky z mineralnich vidken (horni vrstva optimalné z desek

z vy$Si objemovou hmotnosti)

/

Obr. 06| Jednoplastova stfecha s trapézovym plechem nad
shromazdovacim prostorem

FILTEK 300

ALKORPLAN 35 176

EPS 100 nebo PIR (KINGSPAN THERMAROOF)

ROOFTEK AL MINERAL

nosnd konstrukce DP1 (El15)

GLASTEK 40 SPECIAL MINERAL nebo ROOFTEK AL MINERAL

nosna konstrukce

tomu nevyhodou nuceného
vétrani mohou byt vyssi provozni
naklady. Dal$i moznosti je rozdéleni
podhledu do vice samostatnych
ploch, po obvodé napojenych

na vnitfni prostor haly. To je
vhodné zejména pri malé tloustce
vzduchové vrstvy nebo pfi vkladani
podhledu mezi nosné prvky
stfechy (napfiklad mezi difevéné
lepené vazniky). Mezi okrajem
podhledu a délici konstrukci musi
byt zachovan dostate¢ny odstup,
kterym mize teply vzduch pronikat
do prostoru nad podhledem.

Zajimavou alternativou z hlediska
akustiky i tepelné techniky je pouziti
zavéSenych akustickych téles,

tzv. ,baffeld“. Jedna se o desky

ze sklenénych vlaken uzaviené

do specidlni membrany, zajistujici
omyvatelnost a odolnost prvkd vaci
pUsobeni vody. ZavéSenim paneld
pod stfechu Ize dosdhnout potfebné
Upravy prostorové akustiky haly

bez negativniho vlivu na tepelnou
techniku.

Pri rozhodovani o konceptu

feSeni vlastni stfechy z pohledu
stavebni tepelné techniky je tfeba
respektovat predevsim jeji znacné
zatizeni vihkosti ze strany interiéru.
Strechy bazénovych hal se dle

[2] pfednostné doporuduje fesit
jako dvouplastove, v pripadé
potfeby i s nucenou vyménou
vzduchu ve vétrané vzduchové
vrstve (pfi zajisténi vzduchotésnosti
spodniho plasté) /. Hlavni vyhodou

dvouplastové strechy je odvétrani
difundujici vodni pary ze skladby
stfechy dfiv, nez pfijde do kontaktu
s malo difuzné propustnymi a pfitom
chladnymi vrstvami na vnéjsi strané
konstrukce, v nichz mize nasledné
zkondenzovat. Dosazeni takového
»idedlniho“ chovani stfechy vSak
neni samozrejmosti a je podminéno
splnénim celé rady diléich
predpokladd.

Predevsim se jedna o navrh
skute¢né uc¢inného vétrani
vzduchové vrstvy stfechy

a o zajisténi trvalé vzduchotésnosti
spodniho plasté. P¥i jejich nesplnéni
mUze paradoxné vétrana vzduchova
vrstva situaci jesté zhorsit.

Napriklad pfi nedodrzeni podminky
vzduchotésnosti spodniho plaste
mUze dochazet k pfisavani vinkého
vzduchu z interiéru do skladby
stfechy a nasledné i k masivni
kondenzaci /foto 09/.

S ohledem na zminéna rizika
proto doporuc¢ujeme vzdy zvazit

i jiné varianty feSenf stfechy, které
mohou byt v danych podminkdch
méné rizikové. Takovou stfechou
m0ze byt i stfecha jednoplastova
s vhodnym pomeérem difuznich
odpord jednotlivych vrstev

/obr. 06/. Parozabranu
jednoplastové strechy nad
bazénem s kotvenou hydroizolaci
navrhujeme zdsadné z SBS
modifikovanych asfaltovych pasd,
které jsou lIépe schopné zajistit jeji
vzduchotésnost v misté prostupu

kotevnich prvkd a samotnych spojl
nez plastové fdlie.

Jednoplastova strecha ma oproti
dvouplastové mnoho vyhod. Lze

ji napriklad snadnéji realizovat

s vylou€enim vlivu tepelnych
mostd (u dvouplastové strechy je
eliminace tepelnych mostl ¢asto
velmi ndro¢na vlivem nosného
spojeni obou stfesnich plastd).

U jednoplastové strechy také
nehrozi zafoukavani studeného
vzduchu do vrstvy tepelného
izolantu jako u vétrané vzduchové
vrstvy dvoupldstové strechy.
Zatimco u jednoplastové strfechy
je pouziti tepelného izolantu z EPS
bézné, u dvouplastovych strech
se z ddvodd zajisténi celistvosti
tepelnéizolacni vrstvy pouzivaji spise
desky z minerdlnich viaken. Pfitom
vlivem zabudovani do stfechy nad
vlhkym bazénovym prostfedim

je tfeba u desek z minerdlnich
vlaken pocitat se zhorSenim jejich
tepelnéizolacnich vlastnosti az

0 20%, zatimco navrhova hodnota
soucinitele tepelné vodivosti EPS se
prakticky nemeéni.

Z konstrukénich materidld se ve
stfechdch bazénovych hal Casto
uplatriuji dfevéné prvky /foto 10,
11/. Architektonicky velmi zajimavé
jsou zejména lepené drevené
vazniky. Hlavni vyhodou drevénych
prvkd je jejich dobra unosnost pfi
pomérné malé vlastni tize. Dfevo
ma také ve srovnani s ostatnimi
konstruk&nimi materidly pro nosné



S S S e S S

S S S S e S S S e S S S

AN [\ [\ [\ [\ / 1\ / N\

O o e e

A A Ay
[ ] I I [ | [ I | [ ] [

/

iiiiiii AN

Obr. 07| Jednoplastova stfecha s trapézovym plechem mimo

shromazdovaci prostor

ALKORPLAN 35 176
FILTEK 300

DACO KSD
trapézovy plech

konstrukce vyrazné nizsi tepelnou
vodivost, a tak Ize s jeho pouzitim
daleko snadnéji eliminovat tepelné
mosty v obalovych konstrukcich.

Pfi zabudovavani dfeva do skladeb
stiech je tfeba zajistit podminky jeho
konstruk¢ni ochrany pred napadenim
dfevokaznymi organismy. Hmotnostni
vihkost dfeva by dlouhodobé neméla
presahnout 18%. Problematikou
drevenych konstrukci se podrobné
zabyva ¢lanek Josefa Strouhala, DiS.
v Casopise DEKTIME 01/2007 [13].

Pti navrhovani ocelovych prvkd do
stfech bazénovych hal se vyZaduje
jejich antikorozni ochrana v souladu

EPS 100 nebo PIR (KINGSPAN THERMAROOF)
2 vrstvy desek z minerdlnich vlidken 125kg/ma tl. 30mm

Obr. 08| Jednoplastova stfecha na drevéné konstrukci mimo

shromazdovaci prostor

FILTEK 300

OSB

s CSN EN ISO 12944 [5]. Plavecké
bazény jsou klasifikovany stupném
korozni agresivity prostfedi C4
(vysoka). Uprava ocelovych prvk

se zpravidla provadi zarovym
zinkovanim, vicevrstvymi epoxidovymi
a polyuretanovymi natéry nebo,
nejlépe, jejich kombinaci. Volba
vlastniho systému antikorozni
ochrany je vzdy zavisla na
pozadované zivotnosti konstrukce.
Pritomnost chloridd ve vzduchu mdze
korozné plsobit i na nékteré druhy
nerezovych oceli. Pri navrhovani
mineralnich podhled je tfeba

pocitat s tim, Ze ocelové nosné rosty
vétSinou maji deklarovanou odolnost

ALKORPLAN 35 176

EPS 100 nebo PIR (KINGSPAN THERMAROOF)
desky z minerdlnich viaken
ROOFTEK AL MINERAL + V13

proti korozi jen do stupné korozni
agresivity prostiedi C3 (stredni).

DETAILY

Pri navrhovani stfech nad bazény
je tfeba vénovat velkou pozornost
véem souvisejicim detaillm,
predevsim ndvaznosti stfechy

na vnejsi sténu. V tomto misté
prakticky nikdy nelze pfi extrémnich
navrhovych podminkdch v zimé
vyloucit orosovani konstrukci.
Spravnym ndvrhem by vSak

meélo byt zajisténo, aby v detailu
pfi prdmérnych okrajovych
podminkach nedochézelo k rlstu

| "{gﬁ”’




Drevéné prvky ve stfechach
bazénovych hal
12| Nosna prihradova konstrukce
dvouplastové stfechy nad
bazénem
13| Koroze ocelovych prvkd ve
stfeSe nad bazénem
Obr. 09| Ofukovani detailu teplym
suchym vzduchem, vyrazné
omezujicim vznik kondenzace
Obr. 10| Nezédouci zakryvani detailu
podhledem, omezujicim
proudéni vzduchu podél
ochlazované konstrukce
Obr. 11| Dvouplastova strecha —
doplnény tepelny izolant
na vnéjsi sténé i ze strany
vzduchové vrstvy

10-11|
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plisni. Negativni ptisobeni
kondenzatu na konstrukce Ize
vyrazné omezit ofukovanim detailu

teplym suchym vzduchem /obr. 09/.

Pro pfivod vzduchu mdze slouzit
Stérbina pod okny v obvodové
sténé nebo, pri vétsi vySce

haly (s ohledem na maximalini
vyfukovou rychlost), dalsi
pfivodni prvky napf. v poloviné
vy$ky haly. Velmi nezadouci je
zakryvani detailu podhledem,
ktery omezuje proudéni vzduchu
podél ochlazované konstrukce

a tim riziko orosovani jesté zvySuje
/obr. 10/. U dvoupldstové stfechy
je tfeba navic doplnit tepelny
izolant na vnéjsi sténé i ze strany
vzduchové vrstvy v tloustce
ovérené tepelnétechnickym
vypoctem /obr. 11/ a vhodnymi
Upravami vyloucit zafoukavani
studeného vzduchu do izolantu

v blizkosti vétracich otvor(. Déle
je nezbytné zajistit trvale tésné
napojeni parozabrany na sténu,
nebot styk nosné vrstvy strechy
a stény zpravidla nelze povazovat
za vzduchotésny. Parozabranu

je ve vytazeni na sténu vhodné
mechanicky fixovat.

ZAVER - SHRNUTI

Bezvadny navrh stfechy
bazénové haly vyzaduje Uzkou

spolupraci specialistd z oblasti

tzb, tepelné techniky, akustiky

a pozarni bezpec€nosti staveb uz

v rozhodovacim procesu o vlastnim
koncepénim reseni stfechy. Vzdy je
tfeba peclivé zvazit, které navrhové
stavy mohou byt pro strechu
kritické a témto pak reSeni stfechy
prizpUsobit. Obzvlast dilezité je
zajisténi funkcnosti stfechy i ve
v8ech navazujicich detailech. Jediné
tak Ize predeijit budoucimu vzniku
vlhkostnich poruch.
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