
VEGETA NÍ 
ST ECHY
VEGETA NÍM ST ECHÁM SE DOSTÁVÁ STÁLE 
V TŠÍHO OHLASU A OBLIBY. V KATALOGU 
STAVEBNINY DEK JE OD DRUHÉHO VYDÁNÍ UMÍST N 
PR VODCE NÁVRHEM VEGETA NÍCH ST ECH.
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V tomto lánku se seznámíte 
s realizací vegeta ní st echy 
v Grygov , která prob hla v r. 2004. 
Atelier DEK se podílel jak na návrhu 
skladby st echy, tak navrhoval 
i odvodn ní st echy a její detaily. 
V pr b hu realizace probíhal 
autorský dozor. Návrh byl proveden 
podle zásad Atelieru DEK, které jsou 
nyní publikovány v novém pr vodci 
Vegeta ní st echy a v katalogu 
STAVEBNINY DEK. Díky tomu, 
že technici Atelieru DEK sledují 

dlouhodob  stavby zrealizované 
podle jejich doporu ení, m žeme 
ov it funk nost uplatn ných ešení 
– v lánku se dozvíme, jak vegeta ní 
st echa z r. 2004 vypadá v sou asné 
dob .

NÁVRH A REALIZACE 
VEGETA NÍ ST ECHY 
V GRYGOV  (r. 2004)

Nad nebytovými prostory objektu 
/obr. 01/ m la být vytvo ena 

OCHRANA OKOLÍ 
A PODST EŠNÍCH PROSTOR 
P ED P EH ÍVÁNÍM

Rozdíl teplot mezi klasickou 
jednopláš ovou st echou 
a vegeta ní st echou v rámci 
jednoho dne m žeme vid t na níže 
uvedených grafech. Na levém 
grafu je k ivkou MEM vyzna ena 
teplota na hydroizola ní vrstv  
nad standardní st echou, která se 
šplhá až k 70° C. Na pravém grafu 
u vegeta ní st echy byla teplota bez 
výrazných výkyv  a na hydroizolaci 
se pohybuje pod 30° C.

V zimním období vegeta ní vrstva 
naopak p ispívá k tepelnému 
odporu st ešní skladby.

Teplotní stálost a ochrana p ed UV 
zá ením prodlužují životnost nejen 
hydroizolace, ale i celé skladby.
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terasa se zatravn nou plochou. 
Sklon st echy nosné konstrukce 
z železobetonu byl 3 %. Jako 
parozábrana použit asfaltový pás 
DEKGLASS G200 S40 /obr. 02/.

Na parozábranu byla položena 
spádová izolace z p nového 
polystyrenu EPS 150 S Stabil 
/obr. 03/. Hydroizolace byla 
provedena z fólie z m k eného PVC 
DEKPLAN 77, ur ené pro skladby 
p itížených st ech, separovaná 
od polystyrenu textilií FILTEK 300 
/obr. 04/. 

Na povlakovou hydroizolaci 
byla položena druhá vrstva 
separa ní textilie FILTEK 300. 
Následn  položena drenážní 
a hydroakumula ní vrstva z nopové 
fólie s perforací p i horním povrchu 
DEKDREN T20 GARDEN a Þ ltra ní 
vrstva z textilie FILTEK /obr. 05, 06/ 
a vegeta ní substrát v tlouš ce 
180 mm /obr. 07, 08/. Do substrátu 
byla vyseta tráva. 
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 02| Parozábrana z asfaltového pásu

 03| Pokládka spádové tepelné izolace 
z p nového polystyrenu

 04| Provád ní hydroizolace 
z m k eného PVC – DEKPLAN 77
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RETEN NÍ SCHOPNOST

Nezanedbatelnou výhodou 
vegeta ních st ech je reten ní 
schopnost.

Na grafu je znázorn no množství 
srážek (r žov ) dopadající 
na referen ní st echy za danou 
dobu. Je vid t zpožd ní odtoku 
z vegeta ní st echy a také rozdíl 
v množství odtékající vody. Což 
má výhodu obzvlášt  v období 
nárazových deš , kdy vegeta ní 
st echa napomáhá k zadržení 
– retenci vody a snížení jejího 
množství odvád ného do kanalizace 
a p ípadnému zahlcení a tím i rizika 
nap . záplav. 

O reten ních schopnostech 
vegeta ních st ech a m eních 
provedených Atelierem DEK 
(viz obrázky níže na této 
stran ) jste se mohli také do íst 
v DEKTIME 03|2012.
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SOU ASNÝ STAV ST ECHY 
A JEJÍ ÚDRŽBA (r. 2015)

Letos v ervnu jsme se po 11 letech 
od realizace vypravili na st echu. 
Na obrázku /09/ je vid t, že vegetaci 
se da í. Vegetace byla pravideln  
zavlažována, hnojena a substrát 
byl dle pot eby dosypáván. Majitel 
terasu aktivn  využívá a je s ní 
spokojen. 

Majitel nás nechal provést sondu 
do vrstvy substrátu až k Þ ltra ní 
textilii /obr. 10/. P dní proÞ l 
vegeta ního substrátu byl istý, 
ko enový systém a vegetace zdravá. 

V dolních partiích vrstvy substrátu 
se držela vlhkosti, tak jak se 
od skladby s nopovou vegeta ní fólií 
o ekává. Bylo vid t, že skladba byla 
správn  navržena a p i pot ebné 
údržb  plní sv j ú el a o ekávání 
(a to i b hem relativn  dlouhého 
suchého a teplého období b hem 
léta 2015).

Samoz ejm  je pot eba mít 
na pam ti, že zakrytí hydroizolace 
vegeta ním souvrstvím komplikuje 
p ístupnost hydroizola ní 
konstrukce pro kontroly a opravy. 
To vede k p ísn jším hodnocením 
spolehlivosti hydroizola ních 

konstrukcí viz sm rnice 
HIS 01 (ke stažení na www.

hydroizolacnispolecnost.cz).

VEGETA NÍ ST ECHY – 
PR VODCE NÁVRHEM 

Pr vodce návrhem vegeta ních 
st ech Stavebnin DEK je k dispozici 
široké ve ejnosti. P ehledn  
pomáhá s výb rem vhodné 
vegeta ní skladby podle sklonu 
st echy, zp sobu využití a údržby 
a druhu rostlin. Vede až k volb  
vrstev skladby pro zajišt ní správné 
funkce st ešní konstrukce v etn  
dopl kových prvk . Na krátkém 
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 05, 06| Pokládka nopové fólie DEKDREN T20 GARDEN textilií FILTEK 

 07, 08| Pohled na st echu s vegeta ním substrátem (ješt  p ed vysetím vegetace v r. 2004)

 09| Pohled na st echu po 11 letech užívání ( ervenec 2015)

 10| Sonda do vegeta ní vrstvy (k Þ ltra ní textilii)
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p íkladu na následujících stranách 
se podíváme, jak postupovat p i 
návrhu obdobné skladby vegeta ní 
st echy, jako byla ukázána v tomto 
lánku.

Podrobn jší podklady Atelieru DEK 
pro projektanty a architekty, 
mezi které pat í katalogové listy 
systémových skladeb DEKROOF 
a publikace Vegeta ní st echy 
a st ešní zahrady, jsou 
na www.dek.cz.

<Jaroslav Nádvorník>

Podklady dostupné na dek.cz:
[1] Katalog STAVEBNINY DEK
[2] Vegeta ní st echy a st ešní 

zahrady (únor 2009)
[3] Katalogové listy vegeta ních 

st ech DEKROOF
[4] National Research Council 

Canada
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P DNÍ PROFIL NA ST ECHÁCH 
NAHRAZEN MODERNÍMI 
MATERIÁLY

V p írod  se setkáváme s p dním 
proÞ lem, který p irozen  zabezpe í 
dostatek vláhy pro rostliny, odtok 
p ebyte né vody atd.

Z pohledu hydroizola ní 
bezpe nosti ale i konstruk ních 
výšek a zatížení stavby, není možné 
mít na b žných stavbách tak velké 
souvrství. 

Abychom mohli snížit tlouš ku vrstev 
a p esto zajistili pot ebné funkce 
(Þ ltra ní, hydroakumula ní, drenážní 
atd.) celého souvrství, musíme si 
pomáhat moderními materiály.

A

O

B

C

P dní horizonty

O – Organická hmota
A – Humusový horizont
B – Spodní anorganický horizont
C – Podložní hornina
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Vegeta ní skladby DEK jsou 
rozd leny do skupin pro nízký 
sklon st echy (< 5 %) a mírný sklon 
st echy (5  % až 15 %).

Protože vegeta ní skladba se 
má realizovat na ploché st eše, 
volíme skupinu skladeb pro nízký 
sklon st echy A1 až A7. 

EXTENZIVNÍ VEGETACE
INTENZIVNÍ VEGETACE 

JEDNODUCHÁ

A1 A2 A3 A4

rozchodníky a net esky suchomilné trvalky sm sné byliny trávník s kv tinami

INTENZIVNÍ VEGETACE 

TRÁVNÍK
INTENZIVNÍ VEGETACE NÁRO NÁ

A5 A6 A7

trávník nízké rostliny a ke e
vysoké rostliny, ke e 

a stromy

NÍZKÝ SKLON ST ECHY < 5 %

EXTENZIVNÍ VEGETACE

B1 B2 B3

rozchodníky a net esky suchomilné trvalky sm sné byliny

INTENZIVNÍ VEGETACE 

JEDNODUCHÁ

INTENZIVNÍ VEGETACE 

TRÁVNÍK

B4 B5

trávník s kv tinami trávník

MÍRNÝ SKLON ST ECHY 5%–15 %

KROK 1
Sklon st echy

Zp sob údržby rostlin je nutné zvažovat již ve fázi projektování stavby. Skladba odpovídající zvolenému zp sobu 
údržby bude mít ur ité požadavky na tlouš ku vrstev, výšku atik, jen n které rostliny snesou ur itý zp sob údržby.

INTENZIVNÍ VEGETACE 

TRÁVNÍK
INTENZIVNÍ VEGETACE NÁRO NÁ

A5 A6 A7

trávník nízké rostliny a ke e
vysoké rostliny, ke e 

a stromy

EXTENZIVNÍ VEGETACE
INTENZIVNÍ VEGETACE 

JEDNODUCHÁ

A1 A2 A3 A4

rozchodníky a net esky suchomilné trvalky sm sné byliny trávník s kv tinami

KROK 2 Zp sob údržby

 ZÁKLADNÍ UDRŽBA
Ve vý tu skladeb pro nízký sklon 
vyžadují skladby A1 až A3 jen 
základní údržbu, která se omezuje 
na kontrolu fyziologického stavu 
vegetace a odstran ní p ítomných 
parazit  i šk dc . Závlaha se 
provádí pouze p íležitostn  pomocí 
instalovaného rozvodu. innosti 
údržby zaberou ro n  zhruba 3 
pracovní dny na 1000 m2.

 MÍRN  NÁRO NÁ ÚDRŽBA 
Vegetace ve skladbách A4 a A5 
vyžaduje mírn  náro nou údržbu. 
Údržba spo ívá v kontrole 
fyziologického stavu vegetace 
a v odstran ní p ítomných parazit  
i šk dc . Vegetace vyžaduje 

základní agrotechnickou innost 
(kyp ení p dy, obd lávání, 
zazimování). Závlaha se provádí 
pravideln  pomocí instalovaného 
rozvodu. innosti údržby zaberou 
ro n  zhruba 10 pracovních dn  
na 1000 m2.

 NÁRO NÁ ÚDRŽBA 
Vegetace ve skladbách A6 a A7 
vyžaduje náro nou údržbu. Údržba 
spo ívá v kontrole fyziologického 
stavu vegetace a v odstran ní 
p ítomných parazit  i šk dc . 
Vegetace vyžaduje pravidelnou 
agrotechnickou innost (kyp ení 
p dy, obd lávání, zazimování). 
Závlaha se provádí zpravidla 
v automatickém režimu pomocí 
instalovaného rozvodu. innosti 
údržby zaberou ro n  zhruba 20 
pracovních dn  na 1000 m2.

Základní nebo st edn  náro ná údržba je pro investora p ijatelná. Vybíráme již jen mezi skladbami A1 až A5.
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Investor chce plochu st echy využívat pro trávení volného asu s d tmi a relaxaci. Lze tudíž využít vegetaci, která 
snese „podupání”.

INTENZIVNÍ VEGETACE 

JEDNODUCHÁ

A4

trávník s kv tinami

INTENZIVNÍ VEGETACE 

TRÁVNÍK

A5 

trávník

Investorovi skladba s trávníkem 
vyhovuje. P i p edstav  
o konkrétním využití prostoru 
st echy mu bude více vyhovovat 
jednodruhový trávník. Vybírá tedy 
skladbu A5.

Pr vodce návrhem umož uje volit 
druh vegetace i podle p evládající 
barvy nebo barvy kv tu. Mohou tam 
být realizovány i speciÞ cké zám ry 
vegeta ních st ech zam ené nejen 
na funk ní skladbu st echy, ale 
i na její vzhled.

INTENZIVNÍ VEGETACE 

TRÁVNÍK

A5 

trávník

EXTENZIVNÍ VEGETACE
INTENZIVNÍ VEGETACE 

JEDNODUCHÁ

A1 A2 A3 A4

rozchodníky a net esky suchomilné trvalky sm sné byliny trávník s kv tinami

KROK 3 Zp sob využití

KROK 4 Výb r rostlin

KROK 5 Vyhovující skladby

 Skladby A1 až A3 jsou vhodné 
pro okrasné st echy s p ístupem 
omezeným jen pro údržbu.

 St echy se skladbou A4 a A5 
jsou vhodné pro volný p ístup 
uživatel m.

Vzhledem k uvedenému zám ru využití st echy ve výb ru z stávají již jen skladby A4 a A5 s možností 
volného p ístupu uživatel . 

INTENZIVNÍ VEGETACE TRÁVNÍK A5

POVLAKOVÁ 
HYDROIZOLACE 

Z M K ENÉHO PVC

DEKROOF 09-A

tlouš ka substrátu DEK TR 100 18 cm

plošná hmotnost skladby 139 kg/m2

POVLAKOVÁ 
HYDROIZOLACE 

Z ASFALTOVÝCH PÁS

DEKROOF 09-B

tlouš ka substrátu DEK TR 100 18 cm

plošná hmotnost skladby 147 kg/m2
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P i bližším pohledu na informace 
o vegeta ních skladbách 
s trávníkem (A5) je šance 
vybrat materiálovou bázi hlavní 
hydroizola ní vrstvy z fólie 
z m k eného PVC nebo asfaltového 
pásu.

Projektant volí fólii z m k eného 
PVC a k dispozici hned 
dostaneme výpis skladby 
DEKROOF 09-A a její vlastnosti: 

• tlouš ka substrátu musí být 
minimáln  18 cm;

• plošná hmotnost skladby je 
139 kg/m2 (hmotnost samotné 
skladby st echy, v etn  substrátu 
nasyceného vodou);

• použit má být substrát DEK TR 
100.

Podrobnosti o skladb  
jsou obsaženy v katalogu 
STAVEBNINY DEK a katalogovém 
listu DEKROOF 09-A.

Pro fun ní skladbu lze vybrat 
i systémové p íslušenství jako vtoky, 
chrli e, šachty a okrajové lišty. 
Stejn  tak jsou k dispozici kotvicí 
prvky pro vytvo ení záchytného 
systému údržby a provozu 
na st eše.

Substrát DEK RNSO 80

2 318,30 K m3

bez DPH

2 805,10 K  s DPH -3 %
p vodní cena 2 390,00 K  bez DPH

1
Nopová fólie DEKDREN T20 
GARDEN

97,50 K m2

bez DPH

118,00 K  s DPH -22 %
p vodní cena 125,00 K  bez DPH

3

Tepelná izolace DEKPERIMETER 
200

180,00 K m2

bez DPH

217,80 K  s DPH -38 %
p vodní cena 288,00 K  bez DPH

7

Tepelná izolace 
POLYSTYREN EPS 100 S

189,01 K m2

bez DPH

228,70 K  s DPH -45 %
p vodní cena 341,60 K  bez DPH

8

Parozábrana - asfaltový 
pás s hliníkovou vložkou 
GLASTEK AL 40 MINERAL

119,30 K m2

bez DPH

144,35 K  s DPH -25 %
p vodní cena 159,00 K  bez DPH

9

Asfaltová penetra ní emulze 
DEKPRIMER

476,40 K bal.
bez DPH

576,44 K  s DPH -17 %
p vodní cena 573,60 K  bez DPH

10

Monolitická silikátová vrstva ve spádu11

Cena materiálu na m2 skladby

1 198,44 K  bez DPH

1 450,11 K  s DPH

více informací na str. 191

KROK 6 
Materiálová báze 
hydroizolace

KROK 7 
Systémové 
p íslušenství
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