VEGETACNIM STRECHAM SE DOSTAVA STALE
VETSIHO OHLASU A OBLIBY. V KATALOGU
STAVEBNINY DEK JE OD DRUHEHO VYDANI UMISTEN
PRUVODCE NAVRHEM VEGETACNICH STRECH.

DEKTIME 03/2015



V tomto ¢lanku se seznamite dlouhodobé stavby zrealizované

s realizaci vegetacni stfechy podle jejich doporuceni, mizeme

v Grygoveé, kterd probéhla vr. 2004.  ovéfit funkénost uplatnénych reseni
Atelier DEK se podilel jak na navrhu - v €lanku se dozvime, jak vegetaéni
skladby stiechy, tak navrhoval stfecha z r. 2004 vypada v soucasné
i odvodnéni stiechy a jeji detaily. dobé.

V prlibéhu realizace probihal

autorsky dozor. Navrh byl proveden ~ NAVRH A REALIZACE

podle zasad Atelieru DEK, které jsou VEGETACNi STRECHY

nyni publikovany v novém priivodci  V GRYGOVE (r. 2004)

Vegetacni strechy a v katalogu

STAVEBNINY DEK. Diky tomu, Nad nebytovymi prostory objektu
Ze technici Atelieru DEK sleduji /obr. 01/ méla byt vytvorena

OCHRANA OKOLI
A PODSTRESNICH PROSTOR
PRED PREHRIVANIM

[4]

Rozdil teplot mezi klasickou
jednoplastovou stfechou

a vegetacni strechou v ramci
jednoho dne mlzeme vidét na nize
uvedenych grafech. Na levém
grafu je kfivkou MEM vyznacena
teplota na hydroizolacni vrstve

nad standardni stfechou, ktera se
Splha az k 70° C. Na pravém grafu
u vegetacni stfechy byla teplota bez
vyraznych vykyv( a na hydroizolaci

se pohybuje pod 30° C.
s
V zimnim obdobi vegetacni vrstva %
naopak pfispiva k tepelnému E®
odporu stiesni skladby. E
»l

Teplotni stalost a ochrana pred UV
zafenim prodluzuji Zivotnost nejen 2 "
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hydroizolace, ale i celé skladby. Timo Thea
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terasa se zatravnénou plochou.
Sklon stfechy nosné konstrukce
z zelezobetonu byl 3%. Jako
parozabrana pouzit asfaltovy pas
DEKGLASS G200 S40 /obr. 02/.

Na parozabranu byla polozena
spadova izolace z pénového
polystyrenu EPS 150 S Stabil

/obr. 03/. Hydroizolace byla
provedena z félie z mékéeného PVC
DEKPLAN 77, uréené pro skladby
pritizenych stfech, separovana

od polystyrenu textilii FILTEK 300
/obr. 04/.

Na povlakovou hydroizolaci

byla polozena druha vrstva
separacni textilie FILTEK 300.
Nasledné polozena drenazni

a hydroakumulaéni vrstva z nopové
félie s perforaci pti hornim povrchu
DEKDREN T20 GARDEN a filtraéni
vrstva z textilie FILTEK /obr. 05, 06/
a vegetacni substrat v tloustce
180mm /obr. 07, 08/. Do substratu
byla vyseta trava.

02

Parozéabrana z asfaltového pasu

03

Pokladka spadové tepelné izolace
z pénového polystyrenu

04

Provadéni hydroizolace
z mékéeného PVC — DEKPLAN 77



RETENCNi SCHOPNOST

Nezanedbatelnou vyhodou
vegetacnich strech je reten¢ni
schopnost.

Na grafu je zndzornéno mnozstvi
srazek (rlizové) dopadajici

na referencni stfrechy za danou
dobu. Je vidét zpozdeni odtoku

z vegetacni stfechy a také rozdil

v mnozstvi odtékajici vody. Coz

ma vyhodu obzvlasté v obdobi
narazovych destl, kdy vegetacni
stfecha napomaha k zadrzeni

— retenci vody a snizeni jejiho
mnozstvi odvadéného do kanalizace
a pripadnému zahlceni a tim i rizika
napt. zaplav.

O retencnich schopnostech
vegetacnich strech a mérenich
provedenych Atelierem DEK
(viz obrazky nize na této
strané) jste se monhli také docist
v DEKTIME 03]2012.
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SOUCASNY STAV STRECHY
A JEJi UDRZBA (r. 2015)

Letos v ¢ervnu jsme se po 11 letech
od realizace vypravili na stfechu.

Na obrazku /09/ je vidét, ze vegetaci
se dafi. Vegetace byla pravidelné
zavlazovana, hnojena a substrat

byl dle potteby dosypavan. Majitel
terasu aktivné vyuziva a je s ni
spokojen.

Majitel nas nechal provést sondu
do vrstvy substratu az k filtracni
textilii /obr. 10/. Padni profil
vegetacniho substratu byl Cisty,
kofrenovy systém a vegetace zdrava.

V dolnich partiich vrstvy substratu
se drzela vihkosti, tak jak se

od skladby s nopovou vegetacni folii
ocekava. Bylo videt, Ze skladba byla
spravné navrzena a pii potrebné
Udrzbé plini svdj Gcel a ocekavani
(ato i béhem relativné dlouhého
suchého a teplého obdobi béhem
Iéta 2015).

Samoziejme je potieba mit

na paméti, ze zakryti hydroizolace
vegetacnim souvrstvim komplikuje
pristupnost hydroizolaéni
konstrukce pro kontroly a opravy.
To vede k pfisnéjSim hodnocenim
spolehlivosti hydroizola¢nich

konstrukci viz smémice
CHIS 01 (ke stazeni na www.
hydroizolacnispolecnost.cz).

VEGETACNIi STRECHY -
PRUVODCE NAVRHEM

Pravodce navrhem vegetacnich
stfech Stavebnin DEK je k dispozici
Siroké vefejnosti. Pfehledné
pomaha s vybérem vhodné
vegetacni skladby podle sklonu
stfechy, zplsobu vyuziti a idrzby

a druhu rostlin. Vede az k volbé
vrstev skladby pro zajisténi spravné
funkce stfeSni konstrukce véetné
doplnkovych prvkd. Na kratkém




pfikladu na nasledujicich stranach
se podivame, jak postupovat pfi
navrhu obdobné skladby vegetacni
stfechy, jako byla ukazana v tomto
Slanku.

Podrobnéjsi podklady Atelieru DEK
pro projektanty a architekty,

mezi které patfi katalogové listy
systémovych skladeb DEKROOF

a publikace Vegetacni stfechy

a stfesni zahrady, jsou

na www.dek.cz.

<Jaroslav Nadvornik>

Podklady dostupné na dek.cz:

[1] Katalog STAVEBNINY DEK

[2] Vegetaéni stfechy a stfesni
zahrady (Unor 2009)

[3] Katalogové listy vegetacnich
stfech DEKROOF

[4] National Research Council
Canada

05, 06| Pokladka nopové félie DEKDREN T20 GARDEN textilii FILTEK
07, 08| Pohled na stfechu s vegetacnim substratem (jesté pted vysetim vegetace v r. 2004)
09| Pohled na stfechu po 11 letech uzivani (Cervenec 2015)

10| Sonda do vegetacni vrstvy (k filtracni textilii)




PUDNIi PROFIL NA STF!ECHACH
NAHRAZEN MODERNIMI
MATERIALY

V pfirodé se setkavame s plidnim
profilem, ktery ptirozené zabezpeci
dostatek vlahy pro rostliny, odtok
prebytecné vody atd.

Z pohledu hydroizola¢ni
bezpecnosti ale i konstrukénich
vySek a zatizeni stavby, neni mozné
mit na béznych stavbach tak velké
souvrstvi.

Abychom mohli snizit tloustku vrstev
a presto zajistili potfebné funkce
(filtracni, hydroakumulacni, drenézni
atd.) celého souvrstvi, musime si
pomahat modernimi materialy.

Pudni horizonty

O - Organicka hmota

A — Humusovy horizont

B - Spodni anorganicky horizont
C - Podlozni hornina




KRO K 1 Vegetacni skladby DEK jsou ProtoZe vegetacni skladba se

o rozdéleny do skupin pro nizky ma realizovat na ploché stiese,
SI(IOI‘ strechv sklon stfechy (< 5%) a mirny sklon volime skupinu skladeb pro nizky
sttechy (5 % az 15 %). sklon stiechy A1 az A7.

INTENZIVN VEGETACE

JEDNODUCHA EXTENZIVNI VEGETACE

EXTENZIVNI VEGETACE

INTENZIVNI VEGETACE
JEDNODUCHA

INTENZIVNI VEGETACE
TRAVNIK

A5 A6 A7

vysoké rostliny, kefe
a stromy

KROK 2 Zpusob udrzhy

ZpUsob udrzby rostlin je nutné zvazovat jiz ve fazi projektovani stavby. Skladba odpovidajici zvolenému zplsobu
udrzby bude mit urcité pozadavky na tloustku vrstev, vysku atik, jen nékteré rostliny snesou urcity zplsob udrzby.

travnik s kvétinami tréavnik

travnik nizké rostliny a kefe

ZAKLADNI UDRZBA MIRNE NAROCNA UDRZBA % NAROCNA UDRZBA
Ve vyctu skladeb pro nizky sklon Vegetace ve skladbach A4 a A5 Vegetace ve skladbach A6 a A7
vyzaduji skladby A1 az A3 jen vyzaduje mirné naro¢nou udrzbu. vyzaduje naroénou udrzbu. Udrzba
zékladni Udrzbu, kterd se omezuje Udrzba spoéiva v kontrole spociva v kontrole fyziologického
na kontrolu fyziologického stavu fyziologického stavu vegetace stavu vegetace a v odstranéni
vegetace a odstranéni pfitomnych a v odstranéni ptitomnych paraziti pfitomnych parazitl ¢i Skddcu.
parazitd ¢i $kGdcl. Zavlaha se ¢i $kudcu. Vegetace vyZaduje Vegetace vyZaduje pravidelnou
provadi pouze prilezitostné pomoci  zékladni agrotechnickou ¢innost agrotechnickou ¢innost (kypreni
instalovaného rozvodu. Cinnosti (kypreni pady, obdélavani, pudy, obdélavani, zazimovani).
Udrzby zaberou ro¢né zhruba 3 zazimovani). Zavlaha se provadi Zavlaha se provadi zpravidla
pracovni dny na 1000 m2. pravidelné pomoci instalovaného v automatickém rezimu pomoci
rozvodu. Cinnosti Gdrzby zaberou instalovaného rozvodu. Cinnosti
ro¢né zhruba 10 pracovnich dnd udrzby zaberou ro€né zhruba 20
na 1000 m2. pracovnich dnd na 1000 m2.

Zakladni nebo stfedné naroc¢na udrzba je pro investora pfijatelna. Vybirame jiz jen mezi skladbami A1 az A5.

INTENZIVNI VEGETACE INTENZI\/N[ VEGETACE
JEDNODUCHA TRAVNIK

EXTENZIVNi VEGETACE

vysoké rostliny, kefe

trévnik s kvétinami travnik nizké rostliny a kefe a stromy




KROK 3 Zpusob vyuZiti

Investor chce plochu stfechy vyuzivat pro traveni volného ¢asu s détmi a relaxaci. Lze tudiz vyuzit vegetaci, ktera

snese ,podupani”.

Skladby A1 az A3 jsou vhodné
pro okrasné stfechy s pristupem

omezenym jen pro udrzbu. uzivateldm.

Stiechy se skladbou A4 a A5
jsou vhodné pro volny pfistup

Vzhledem k uvedenému zaméru vyuziti sttechy ve vybéru zlstavaiji jiz jen skladby A4 a A5 s moznosti

volného pristupu uzivatel.

EXTENZIVNI VEGETACE

INTENZIVN{ VEGETACE
TRAVNIK

INTENZIVNI VEGETACE
JEDNODUCHA

rozchodniky a netfesky

KROK 4 Vyber rostlin

Investorovi skladba s travnikem
vyhovuije. Pfi predstave

o konkrétnim vyuziti prostoru
stfechy mu bude vice vyhovovat
jednodruhovy travnik. Vybira tedy
skladbu A5.

suchomilné trvalky smésné byliny

Privodce navrhem umozriuje volit
druh vegetace i podle previadajici
barvy nebo barvy kvétu. Mohou tam
byt realizovany i specifické zaméry
vegetacnich strech zamérené nejen
na funkéni skladbu stfechy, ale

i na jeji vzhled.

KROK 5 Vyhovuijici skladhy

INTENZIVNi VEGETACE TRAVNIK

DEKROOF 09-A

POVLAKOVA
HYDROIZOLACE
Z MEKCENEHO PVC

tloutka substratu DEK TR 100

plo$na hmotnost skladby

POVLAKOVA
HYDROIZOLACE
Z ASFALTOVYCH PASU

tloustka substratu DEK TR 100

plosna hmotnost skladby

trévnik s kvétinami travnik

INTENZIVNI VEGETACE
JEDNODUCHA

INTENZIVNI VEGETACE
TRAVNIK

A5 A4

travnik trévnik s kvétinami

A5

18cm

139kg/m?

18cm

147kg/me



Materialova baze
hydroizolace

P¥i bliz§im pohledu na informace

o vegetacnich skladbach

s travnikem (A5) je Sance

vybrat materialovou bazi hlavni
hydroizolaéni vrstvy z félie

z mékéeného PVC nebo asfaltového
pasu.

Projektant voli folii z mékéeného
PVC a k dispozici hned
dostaneme vypis skladby
DEKROOF 09-A a jeji vlastnosti:

ena 2 390,00KE bez DPH |

icena25,00 K bez DPH

Tepelna izola

POLVSTYRENm .
189, K¢ .. :

228,70Ké s DPH

Parozabrana - asfaltovy
_pas s hiinikovou viozkou
. GLASTEK AL 40 MINERAL

1 119,3Ke =

144,35Ké sDPH BV L1
pi 18 159,00K¢ bez DPH

KROK 7

Systéemove
prislusenstvi

Pro funéni skladbu Ize vybrat

i systémoveé prislusenstvi jako vtoky,
chrli¢e, Sachty a okrajové listy.
Stejné tak jsou k dispozici kotvici
prvky pro vytvoreni zachytného
systému Udrzby a provozu

na strese.

@ Tepelna izolace DEKPEHIMETER

180,%°Ké ..
217,80Ké s DPH

pivodni cena 288,00 bez DPH

[-45%

10 Asfaltova penetracni
— DEKPRIMER -

ATR
T )

« tloustka substratu musi byt
minimalné 18cm;

* plo$na hmotnost skladby je
139 kg/m?2 (hmotnost samotné
skladby stfechy, vEetné substratu
nasyceného vodou);

¢ pouzit ma byt substrat DEK TR
100.

Podrobnosti o skladbé

jsou obsazeny v katalogu
STAVEBNINY DEK a katalogovém
listu DEKROOF 09-A.

-

- Cena materialu na m? skladby

1 198, KC ie.o

1450,11K¢ s DPH

vic informaci na str. 191




