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Rad bych Vas sezndmil s nékolika
pfipady zdvad, se kterymi jsem se
setkal v Plzeriském regionu.

Stdle pomérné ¢astym feSenim
plochych stfech je dvouplastova
koncepce s obéma lehkymi plasti.
Horni plast je obvykle tvoren
bednénim s hydroizolaci, zatimco
spodni plast je sadrokartonovy
podhled s parozabranou a tepelnou
izolaci z mineralni vaty. Prostor mezi
obéma plasti je vymezen zpravidla
drfevénou nosnou konstrukci.
Drevéna konstrukce zaroveri tvor{
spad horniho plaste.

V poslednich dvou letech
jsem byl opakované pozvan
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k prohlidkam takto koncipovanych
dvouplastovych stfech /obr. 01/.
Podnétem k prohlidce byly vétsinou
plisné na spodnim povrchu horniho
plasté /obr. 02,03/, nékdy jesté
provazené vihkostnimi poruchamiv
interiéru. Stfechy byly nad
rodinnymi nebo bytovymi domy.

Objekty, které jsem navstivil, byly
zpravidla staré jen nékolik let,
nejmladsi objekt byl druhy rok
po dokonceni.

Pro¢ k zdokumentovanym projeviim
rGstu plisni nebo kondenzaci do$lo?
Prohlidkou bylo zjiSténo, Ze vS§echny
zkoumané stfechy maji vzduchovou
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vrstvu tloustky od zhruba 100 mm
do jednoho metru, avSak bud
UplIné nevétranou, nebo vétranou
nedostate¢nym zplsobem.

Vétraci otvory nalezené na nékolika
stfechach nedokazaly zajistit
ucinné vétrani vzduchoveé vrstvy,
stfecha jednoho rodinného domu
byla vétrana dvéma ventilacnimi
hlavicemi prdméru do 100 mm
/obr. 04/.

V nékterych pfipadech byla
vzduchova vrstva vyuZita pro
vzduchotechnické potrubi slouzici
jako odtah z digestofi a koupelen
/obr. 05/. Jeho pfipadné netésnosti
mohly byt dal$im zdrojem vihkosti
pronikajici z potrubi do nevétrané
nebo nedostatecné vétrané vrstvy.

Pfi¢ina popsanych poruch

byla v nedostate¢ném nebo
Zadném vétrani vzduchoveé vrstvy
dvouplastovych strech.

Je potreba si uvédomit, Ze

spodni plast stfech, tvoreny
sadrokartonovou konstrukci

s parozabranou lehkého typu,

neni vzdy stoprocentné tésny

proti pronikani vzduchu z interiéru
obsahujiciho vodni paru. Horni
plast byl naproti tomu tvoren
plnoploSnym bednénim s krytinou

o vysokém difiznim odporu.

Na nezatepleném a v zimnim
obdobi podchlazeném hornim plasti
pak vznikaji podminky pro rdst plisni
nebo kondenzaci.

Drevéna nosna konstrukce neni
takovému namahani odolnd, hrozi
poskozeni dreva rozvojem plisni,
hub nebo dfevokazného hmyzu.
Pak nezbyva nez napadenou
konstrukci kompletné odstranit

a nahradit novou.



Problematikou vétrani stfech se
zabyvé norma CSN 73 1901:2011
Navrhovani stfech — zakladni
ustanoveni:

Vzduchové vrstvy stfech se
obvykle vétraji. Vétrani pomaha
odvodu vihkosti z konstrukce. Je-li
vzduchova vrstva (meziplastovy
prostor) tc¢inné vétrand, jsou
nékolikaplastové stfechy vhodné
pro odvedeni zabudované vihkosti
z konstrukce stfechy.

Zabudovanou vihkosti se rozumf
i pfirozena vihkost dfeva pouZitého
v konstrukci stfechy.

Vétrani stiech se zajistuje proudénim
vzduchu ve vzduchové vrstve.
Vzduch se do vzduchové vrstvy
pfrivadi privadécimi otvory a odvadi
odvadeécimi otvory.

Ndpravou nékolika uvedenych
pfipady je dodate¢né provedeni
vétracich otvord. Velikost, tvar

a rozmisténi otvord se uréi

na zakladé vypoctu.

Dalsim dopliikovym opatfenim je
zvySeni povrchové teploty horniho
plasté viceplastové strechy. Toho

Ize docilit napfiklad doplrfikovym
zateplenim horniho plasté. Pro
zatepleni horniho plasté se zpravidla
pouziva tepelny izolant z pénového
polystyrenu nebo mineraini vaty
tloustky obvykle 50 mm.

Je potreba pocitat s tim, Ze

velké netésnosti spodniho

plaste, po zprovoznéni vétrani,
povedou k znaé¢nému Uniku tepla

a nedostate¢nému komfortu uzivani.

Dvouplastové strechy s lehkym
spodnim pldstém jsou rizikovou
konstrukci.

V fadé pripadd se nabizi otazka,
zda neni vyhodnéjsi navrhnout
konstrukéné jednodussi
jednoplastovou stfechu s tcinnou
parotésnici vrstvou a zateplenim
nad drevénou nosnou konstrukci.
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